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Mpuem nuwu HanmeHoBaHus 6/1t04a

Hegens 1 feHb |

Cyn MONOYHBIN € Kpynoii (repkynec)
3aBTpak Kakao C MONOKOM CryLleHbIM

3aKkpbl Thle 6yTepbpoabl C CbipOM

MToro 3a 3saBTpak
BTopoil 3aBTpak Kucnomonouuble HanuT K1 (BapeHed)

NToro 3aBTOpOiA

3aBTpak
CanaT KapTodenbHbli ¢ orypuamm
CONEHbIMW MW KanycTOW KBaLleHO
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMYK
Fony6ubl NeHNBbIE
Obep y

KapTodens oTBapHoit
Kuncenb 3 nosuana, f>kema, BapeHbs
Xneb niweHNYHbI i
MToro 3a obeg
Bynouka "BecHywka "

OMNeT HaTypanbHblii

YcuneHHblit Yall CAMMOHOM
NONAHUK
Mnogbl ceexxue

Xne6p><aHoi

MToro saycuneHHblii
nongHMK

MToro 3a feHb

Bec 6nt0aa
acnm cag
150 190
170 180
35 40
355 410
100 100
100 100
40 60
160 200
75 100
120 140
160 180
45 60
600 740
50 55
,130 130
180 200
90 100
40 50
490 535

Benkwn

Acnn

4,69

4,24
2,28

0,10

3,60

15,52

4,48

11,64

0,06
0,36

2,40

18,94

47,34

Muuwesble BelecTsa

0,91

5,62

7,66
2,66

5,83

11,64

20,94

57,25

Xupbl

Acnn

6,97
3,84

0,01
0,36

0,40

20,29

47,92

2,50

2,84

3,35

9,30
5,48

0,60

21,57

4,21

16,60

0,01
0,40

0,50

21,72

56,52

Yrnesopbl
Acnm caj
11,37 14,38
22,13 23,44
8,43 9,66
41,93 47,48
4,10 4,10
4,10 4,10
3,18 4,77
7,05 12,56
3,42 4,56
19,68 22,98
30,97 34,84
20,70 27,60
85,00 107,31
26,08 28,69
2,40 2,40
10,78 15,31
8,82 9,80
16,00 20,00
64,08 76,2
195,11 235,09

OHepreTunyeckas
LLeHOCTb

acnm caj
58,67 84,31
103,80 129,91
116,08 142,67
278,55 356,89
53,00 53,00
53,00 53,00
32,27 58,41
79,10 108,88
96,45 144,54
122,40 162,80
124,26 139,79
101,20 135,00
555,68 749,42
144,50 168,95
205,60 205,60
55,45 61,61
42,30 47,00
77,20 96,50
525,05 579,66
1412,28 1738,97

Ne peuenTypbl

Ne 85
Ne 389

Ne499

Ne109

Ne43

Ne 67

Ne 244
Ne314

Ne 395

Ne 8

Ned24
Ne 188
Ne383

Ne 42

Ne 86



Mpuem nuwn HavnmeHoBaHuA 67110 a

OeHb 2°
Kawa "Apy>k6a"

3aBTpak Kakao cmonokom (1 BapuaHT)

ByTep6poabl NMKaHTHble (ropsiuune)

MToro 3asasTpak

BTopoii 3aBTpak Mnogbl cee>kue

MNToro 3aBTOpOIi

3aBTpak
CanaT M3 MOPKOBU C 3e1€HbIM FOPOLIKOM
bopuw, ¢ kanycToi n kapTodenem
O6en Pary n3 nTuusl

KoMnoT 13 cHecn cyxopyKTOB
Xne6 nNweHWYHbIN
NToro 3a obep
bynouka "AnTaiickas "

KoTneTbl N 6UTOUYKMN pblOHbIE \

. Coyc TOMaTHbIN
YCcuneHHblin

MoNAHNK Kala fiuHeBas paccbinyaTas ¢ NyKom

Yaii cMonokoM (2 BapuaHT)

Xne6 p>k aHoii

MNToro3aycuneHHblin
NoAfHNK

NToro 3a geHb

Bec 6nt0aa
Aacnu caj
150 190
170 180
35 40
355 410
100 100
100 100
40 60
160 200
180 230
160 180
35 50
575 720
40 45
60 80
20 25
120 130
180 200
40 50
450 530

Benku

AcCnn

3,68

2,22

caj

4,50

11,42

0,40

0,40

3,00

23,74

3,39

Muuiesble BelecTsa

Xupbl

Acnn

3,51
0,38

7,25

11,14

0,40

0,40

3,65

2,53

11,92

0,00
0,35

18,45

can

4,34

0,41

13,03

0,4%

0,40

3,84

1,03

14,82

Yrnesogbl
acnu cag
18,50 22,86
22,06 23,36
10,99 12,56
51,55 58,78
9,80 9,80
9,80 9,80
2,87 431
4,97 6,21
15,46 19,75
21,92 24,66
16,10 23,00
61,32 77,93
17,31 19,48
12,00 14,93
0,79 0,99
12,81 17,21
12,50 13,89
16,00 20,00
71,41 86,50
194,08 233,01

JHepreTmyeckas
LLeHOCTb
acnu caj
120,30 168,66
100,55 106,46
125,16 143,04
346,01 418,16
47,00 47,00
47,00 47,00
48,03 78,05
47,23 69,04
223,20 315,23
89,47
100,66
78,75 112,50
486,68 675,48
90,35 121,65
119,03 145,68
13,42 16,78
161,13 244 .89
57,72 64,13
77,20 96,50
518,85 689,63
1398,54 1830,27

Ne peuenTtypbl

Ne 155

Ne 387

Ne500

Ne42

Ne423
Ne226
Ne355

Ne301

Ne 386

Ne 86



Muuiesble BellecTsa

Mpuvem nuwwmn HanmeHoBaHusa 6nt0aa Bec 6nt0aa
Benkn Xupbl
[eHb 3 Acnn can AcCn caj AcCn caj
Cyn MONOYHBIA C Kpynoii (rpeyka) 150 190 3,57 4,52 1,32 1,67
3aBTpak KotheliHblit HANUT OK Ha CTYLEHOM MONOKe 170 180 171 181 1,18 1,25
ByTep6poabl ¢ cbipoM (2-1 BapuaHT) 30 35 4,04 4,72 6,86 8,01
MToro 3a 3aBTpak 350 405 9,32 11,05 9,36 10,93
BTopoii 3aBTpak COKMN 0BOWHbIE, (DPYKT OBble N ATOAHbIE 100 100 1,00 1,00 0,10 0,104
NTorosasTopoi 100 100 1,00 1,00 0,10 0,10
3aBTpak
CanaT KaTpodenbHblii C 3eNeHbIM 30 60 0.90 1,79 312 6.23
ropowkKom
Cyn KpecTbAHCKUIA C Kpynoi 150 200 1,33 1,77 5,57 5,76
KoTneTbl, 6UTOYKN, WHULEND 60 80 7,94 11,92 7,47 10,96
Ooeg Coyc TOMaTHblii 15 20 0,54 0,72 0,61 0,82
MKpa cBekoNbHasa Unn MopKoBHas 110 140 1,98 2,52 8,33 10,60
KoMnoT 13 Nnoj0B UK Arof CYL eHbIX 150 180 0,25 0,30 0,15 0,18
Xne6 nweHNYHbIN 35 50 2,80 3,00 0,35 0,50
MToro 3a o06es 550 730 15,74 22,02 25,60 35,05
Badu 30 40 0,88 1,17 2,00 3,33
CoyCc MONOYHbI cnagkunii 45 50 1,00 1,24 1,34 1,67
Y cuneHHbl i CbIpHUKN N3 TBOpPOra 3aneyeHble 140 150 15,88 16,51 7,11 8,48
MONAHUK KucnomonouHble HanuT KK (Kecup) 100 150 3,15 4,50 0,05 0,07
Mnoabl ceeXue 95 100 0,38 0,40 0,38 0,40
Xne6 p>kaHoii 40 50 2,40 3,00 0,40 0,50
NToro saycunentbii 450 540 23,69 26,82 11,28 14,45
NONAHUK
NToro 3a geHb 49,75 60,89 46,34 60,53

Yrnesogbl
Aacnm cag
11,35 14,38
21,80 23,08
6,21 7,25
39,36 44,71
1,90 1,90
1,90 1,90
2,22 4,44
7,74 10,32
11,84 15,78
0,59 0,79
7,69 9,79
16,38 19,68
16,10 23,00
62,56 83,8
30,25 31,00
591 7,39
36,11 38,69
3,99 5,70
9,31 9,80
16,00 20,00

101,57 112,58
205,39 242,99

OHepreTunyeckas

LLEeHOCTb

Aacnun can

58,67 84,31

104,67 110,83

102,77 119,90

266,11 315,04

12,50 12,50
12,50 12,50
40,29 80,58
68,40 101,20

150,38 220,50
10,06 13,42

113,62 154,61

67,94 91,52

78,75 112,50

529,44 774,33

106,25 161,67

49,61 50,51
281,92 322,06
31,50 45,00
44,65 47,00
77,20 96,50

591,13 722,74

1399,18 1824,6)

Ne peuentypsbl

Ne 85

Ne 390

Ne493

Ne407

Ned2
Ne74
Ne255
Ne355

Ne328

Ne403

Ne 8

Ne93

Ne338
Ne203

Ne109

Ne42
Ne 86



Mprem nuuin HanmeHoBaHua 611042

[eHb 4
Kawa MmaHHaa mono4yHas XKuakad
3aBTpak Yalii c caxapoMm, BapeHbeM, MeOM

ByTep6poa ¢ >KeMoM nau nosuanom(2
BapuaHT)

MToro3as3aBTpak

BTopoii 3aBTpak COKM 0BOLLHble, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE

MNToro 3a BTopoii

3aBTpakK
CanaT kapTodenbHbIA C orypyamu
CONEHbIMM NN KanyCcTOil KBaLeHoN
PacconbHUK neHNHTpaacKuii
PyneT n3 rosafgnHbl c aiiom (naposoii)
Oobep

MTpe 3 MOPKOBU UMW CBEKAbI
Kuncenb n3 9610K CyLleHblX
Xneb6 N eHNYHbI
NToro 3a obeg

Bynoyka monoyHasn
MakapoHHble n3gennsa oTBapHble

N TedTenn pbibHble
YcuneHHol it

MONAHNK KunucnomonouHble HannTku (MorypT
CHE>K 0K)

Mnopabl cee>kue

Xne6 p>kaHoii

MToro3aycuneHHblit
NoNAHUK

NToro 3a AeHb

Bec 6ntoga
acnu cag
150 190
170 180
35 40
355 410
100 100
100 100
40 60
160 200
75 100
110 140
160 180
35 45
580 725
30 35
110 130
75 100
100 150
95 100
40 50
450 565

Aacnn

4,65

0,00

1,09

5,74

1,00

1,00

17,22

3,54

5,03

5,76

5,25

0,38
2,40

22,36

46,32

0,40
3,00

28,42

56,73

Muuwesbie Bel,ecTaa

Xupbl

ACNn

3,36

0,00

3,42

6,78

23,38

0,99

4,88

0,38
0,40

13,85

44,11

cag
4,15

0,00

0,45

27,92

6,59

4,80

0,40
0,50

19,93

56,02

Yrnesoabl
acnu caf
23,73 24,32
12,96 14,06
17,76 20,30
54,45 58,68
1,90 1,90
1,90 1,90
3,18 4,77
6,73 10,16
6,64 8,85
6,16 11,60
24,66 27,74
16,10 20,70
63,47 83,82
14,27 17,65
20,97 21,11
5,51 6,16
8,92 12,75
9,31 9,80
16,00 20,00
74,98 87,47

194,80 231,87

JHepretnyeckas
LLEHOCTb
Aacau caj
143,77 200,67
12,96 14,06
106,19 121,36
262,92 336,09
12,50 12,50
12,50 12,50
32,27 58,44
79,74 109,68
156,06 268,08
89,06 121,89
99,49 111,92
78,75 101,25
535,37 771,23
106,69 126,98
132,34 172,86
95,60 134,14
89,25 127,50
44,65 47,00
77,20 96,50
545,73 704,98
1356,52 1824,80

Ne peuenTypbl

Ne 160

Ne>382

Ne>498

No 407

Ne>43

Ne >64

Ne «263

Ne «322

Ne «397

Ne > 8

Ne>431
Ne <306
Ne «230

Ne>109

Noe42
No 86



Mpuem Nuwn HaumeHoBaHua 61t0aa

feHb 5

Cyn MONOYHbIN € Kpynoii (puc)

3aBTpak Kakao c monokom (I BapuaHT )

ByTep6poabl NMKaHT Hble (ropayune)

NToro 3a asBTpak

BTopoii 3aBTpak Kncnomonounble HanuT KK (BapeHew)

MNToro 3a BTOpOI

3aBTpak
Cenbfib CNYKOM
LLL n co cBe>keil kKanycTol u kKapTodenem
MeyeHb, TyweHas B coyce
O6eg

KapTodenb > apeHHblii N3 0TBapHOro

KoMNnoT n3 cMecu cyxopykToB

Xne6 nweHNYHbI i

MToro 3a o6ep

bynoyka fomalHan

BuHerpeT OBOLYHOI

Kalla rpeyHesas paccbinyaTas

Y cuneHHbl it
COKU OBOULHbIE, P PYKT OBbIE U ATOAHbBIE ,
NoNAHUK

Mnopfbl cBe>kue ,

Xne6 p>kaHoit

MNToro saycuneHHblit
nongHMK

NToro 3a feHb

Bec 6ntoaa
Aacnu cag
150 190
170 180
35 40
355 410
100 100
100 100
40 50
160 200
80 110
120 140
160 180
45 60
605 740
35 45
40 60
120 130
150 150
90 95
40 50
475 530

Acnn

3,57
2,22

4,10

9,89

2,90

0,21
3,60
23,20

2,86
0,62

2,60

10,34

46,33

cag

4,52
2,35

4,57

11,44

0,50

4,80
30,89

2,95
0,76

4,73

1,50

13,32

58,55

Muuiesble BelecTsa

Xupbl

acnm
1,32
0,38

7,25

8,95

0,00
0,45
23,32

13,76

48,53

caj

1,67
0,41

0,00
0,60
28,42

5,48
5,49

6,01

0,50

18,01

59,29

Yrnesogbl
acau cag
11,35 14,38
20,06 23,36
10,99 12,56
42,40 50,30
4,10 4,10
4,10 4,10
1,56 2,56
3,59 4,74
10,69 17,71
20,25 21,96
21,92 24,66
20,70 27,60
78,71 99,23
12,52 17,79
2,78 4,17
20,91 23,49
2,85 2,85
8,82 9,31
16,00 20,00
63,88 77,61

189,09 231,24

JHepreTnyeckas

LLeHOCTb
Acnm cap
58,67 84,31
100,55 106,46
125,16 143,04
284,38 333,81
53,00 53,00
53,00 53,00
45,56 56,95
56,50 70,62
132,63 171,64
203,09 236,94
89,47 100,66
101,25 135,00
628,50 771,81
114,85 172,27
34,57 79,14
179,93 211,42
18,75 18,75
42,30 44.65
77,20 96,50
467,60 622,73
1433,48 1781,35

Ne peuenTypbl

Ne 85
No 387

Ne500

Ne109

Ne233

Ne 82

Ne429
Ne 50

Ne297

Ne 407

Ne42

Ne 86



Mpuem nuwn HanmeHoBaHus 6nto0ga

Aacnu
Hepensa 2 leHb 6
Cyn MONOUYHBI ¢ KpynoW (repkynec) 150
KotheliHbli HANWT OK Ha CTyLW,eHOM MONOKe
3aBTpak 170
ByTepbpoabl ¢ cbipom (2 -it BapuaHT) 30
MToro 3a3aBTpak 350
BTopoii 3aBTpak COKV OBOLLHbIE, PPYKTBbIE U ATOAHbIE 100
MToro 3aBTOpOWA 100
3aBTpak
CanaT KaTpodenbHblii C 3eNeHbIM 40
ropoLwWwKom
Cyn KapTodenbHblii C MaKapOHHbIMN 160
n3fennamm
KoTneTsbl, 6UTOYKN, WHNLENN 60
Obea Coyc TOMaTHbI 15
KanycTa TyweHas 110
Kucenb U3 KOHUeHTpaTa NNoL0BOro MK 160
Aro4HOro
Xneb nweHWYHbI A 35
M Toro 3a obep, 580
MeyeHbe 45
BapeHuKn neHunBbIe 130
YCcuUneHHbIN Kucnomonounble HanuTku (kedup) 100
NoONAHNK N
fAya BapeHble 40
Mnofbl ceeXkue 95
Xne6 p><aHoi 40
M Toro 3aycuneHHblin 450

NONAHNK

MToro 3a feHb

caj

190

180

35

405

100

100

60

200

80

20

140

180

50

690

50

150
150

40
100
50

525

Aacnn

9,32

Benkn

Muuiesble BelecTsa

Aacnn

1,32

1,18

6,86

9,36

Xupbl

0,50

26,48

4,90

13,29
0,07

4,60
0,40
0,50

23,76

61,27

Yrnesofgbl
acnm caj
11,35 '14,38
21,89 23,08
6,21 7,25
39,45 44,71
1,90 1,90
1,90 1,90
2,22 4,44
4,46 5,36
15,84 16,05
0,59 0,79
7,73 9,84
23,22 29,02
16,10 23,00
70,16 88,50
35,76 43,20
38,87 40,77
3,99 5,13
0,24 0,24
9,31 9,80
16,00 20,00

104,17 119,14
215,68 254,25

aHepreTnyeckasa

LEHOCTb
Aacnn cag
58,67 84,31
104,67 110,83
102,77 119,90
266,11 315,04
12,50 12,50
12,50 12,50
40,29 77,16
56,18 71,96
154,67 169,35
10,07 13,42
74,44 104,74
97,22 121,52
78,75 112,50
511,62 684,07
178,80 248,50
205,47 302,59
31,50 45,00
62,66 62,66
44,65 47,00
77,20 96,50
600,28 802,25
1390,51 1800,44

peuenTypbl

Ne 85

Ne 390

Ne493

Ne 407

Ne 42

Ne 70

Ne255

Ne 355

Ne311

Ne394

Ne 8

Ne 95
Ne 207

Ne109

Ne 187
Ne42
Ne 86



Mpuem nuwn HavmeHoBaHuMA 6110 a Bec 6nt0aa
[eHb 7 ACN cag
V Kawa maHHaa MonoyHas >Xungkaa ¢ 150 190
130MOM
3aBTpak Yail c caxapom, BapeHbeM, MefjOM 170 180
ByTep6poa ¢ A>KeMoM unn nosugnom (2 35 40
BapuaHT)
NToro 3a 3aBTpak 355 410
BTopoii 3aBTpak KncnomonoyHue HannTku (forypT 100 100
CHEXK OK)
MToro 3a BTOpOiA 100 100
3aBTpak

CanaT M3 CBeKNbl 0 TBApHOW 30 60

Cyn n3 oouieit 150 200

O6eg, Mnos N3 0TBAPHO NT NLbI 160 230

COKV 0BOLLHblE, PPYKT OBbIEe N ATOAHbIE

160 160

Xneb6 NweHnYHbI i 35 50

NToro 3a o6eq 535 700

BaTpywKkn ¢ TBOPOXKHbIM, OBOLHbIM, 50 60

(hpyKTOBLIM, CNagkum apem
Pbi6HbIE xnebubl (NapoBble) 60 80
Coyc TOMaTHbI ’5 35
Y CUNeHHbl i b
NoAZHUK KodhelHbli HaNMTOK cMonokom( 1 180 200
BapuaHT )

Mnopabl ceexxue 95 100

Xne6 p>kaHoit 40 50

NToro 3aycnneHHbl i - 450 525
NONAHUK

MToro 3a aeHb

Benku

Acnn

3,84

0,00

1,09

0,40

1,33

19,29

7,18
0,90

2,51

0,38

2,40

16,03

51,38

35,13

2,79

8.93
1,26

19,17

66,52

Muwesble BellecTsa

Xupbl

Acnn

3,43

0,00

3,42

6,85

3,20

3,71

16,25

0,16

0,35

21,85

2,52

14,12
1,02

0,04

0,38

0,40

18,48

50,38

cag

4,24

0,00

3,91

31,72

2,82

15,35
1,44

0,04

0,40

0,50

26,55

63,62

Yrnesogbl
Aacnu cag
31,75 39,24
12,96 14,06
17,76 20,30
62,47 73,6
8,50 8,50
8,50 8,50
1,75 3,51
6,77 9,02
24,99 35,92
3,04 3,04
16,10 23,00
52,65 74,49
37,89 45,47
6,04 7,52
0,99 1,38
17,82 19,80
9,31 9,80
16,00 20,00
88,05 103,97

211,67 260,56

JHepreTnyeckas

LULEHOCTb

ACNKn caa
177,22 236,29
12,96 14,06
106,19 121,36
296,37 371,71
85,00 85,00
85,00 85,00
21,06 52,12
65,71 100,52
331,20 476,10
20,00 20,00
78,75 112,50
516,72 761,24
175,87 211,04
134,91 167,92
16,78 23,49
81,50 90,56
44,65 47,00
77,20 96,50
530,91 636,51
1429,00 1854,46

NBpeuenTypbl

Ne158

Ne 382

Ne 498

Ne 109

Ne 35

Ne 66

Ne 289

Ne450

Ne229
Ne 355

Ne391

Ne42

Ne 86



Mpuem nuwn HaumeHoBaHua 6ntoaa

[eHb 8
Cyn MONOYHbIA C MaKaAPOHHbIMY
nsgennamu
3aBTpak Kakao cmonokom (1 BapuaHT)

ByTepbpoabl NUKaHTHble (ropaune)

MToro 3a 3aBTpak

BTopoii 3aBTpak KWcnomMonouHble HanUT KK (BapeHew)

MNToro3aBTOpont

3aBTpak
Cenbfijb CNyKOM
PacconbHuK gomall Hui
Msco TyweHoe
O6eg

Kalwa fsuyHeBas paccbinyaTas C NyKoM

CoOKM 0BOLYHbIE, (DPYKTBbIE U ATOAHbIE

Xuyeb NweHNYHbI i

MNToro 3a obep,

Cpob6a 06bIKHOBEHHAs

OMeT HATypanbHblii

Y CcuneHHbl it Yali cMonokoM (2 BapuaHT)

NONAHUK
Mnopabl cBe>Kue

Xne6 p>kaHoii

MNToro saycuneHHblii
NoNAHNK

NToro 3a feHb

facnun

150

170

35

355

100

100

40
160

75

110

150

45

580

35

130
8o

95

40

480

can

190

180

40

410

100

100

50
200

100

140

150

60

700

45

130

200

100

50

525

Benkun

AcCNn

4,16

2,22

4,00

17,83

50,37

can

5,27

3,81
1,87

13,59

11,64

2,08

0,40

20,38

64,99

Muuesble BewecTsa

Xupbl

Acnn

1,38

9,01

2,50

2,50

3,20
3,87

0,15

0,45

25,40

16,60

0,03

0,38

0,40

19,16

56,07

cag

1,75

0,41

8,28

2,50

4,00
4,83

12,80

15,96

2,25

16,60

0,03

0,40

0,50

19,78

71,06

Yrnesoabl
Acnn caj
24,67 38,58
22,06 33,36
10,99 12,56
57,72 84,50

4,10 4,10
4,10 4,10
1,56 1,76
8,30 9,38
10,81 11,45
25,81 36,07
2,85 2,85
20,70 27,60
70,03 89,11
28,45 38,58
2,40 2,40
13,50 13,89
9,31 9,80
16,00 20,00
69,66 84,67
201,51 262,38

JHepreTnyeckas

LEHOCTb
Acnun can
87,72 111,11
100,55 106,46
125,16 143,04
313,43 360,61
53,00 53,00
53,00 53,00
45,56 56,95
54,04 92,54
123,95 201,36
162,71 283,73
18,75 18,75
101,25 135,00
506,26 788,33
123,89 165,14
205,60 205,60
62,24 64,13
44,65 47,00
77,20 96,50
513,58 578,37
1386,27 1780,31

Ne peuenTypbl

Ne 86

Ne387

Ne500

Ne 109

Ne233
Ne 63

Ne 257

Ne301

Ne 407

Ne 8

Ne 436

Ne 188

Ne 386

Ne 42

Ne 86



Mpuem nuwm HaumeHoBaHus 610 4a

[eHb 9

Cyn MONOYHbIA ¢ Kpynoii (rpeyka)

3aBTpak KogeliHblii HANUT OK Ha CryU,eHOM MONOKe

ByTep6poabl ¢ cbipom (2 -ii BapuaHT)

MToro 3asasTpak

BTopoii 3aBTpak COKMW 0BOLLHbIE, (DPYKT OBbIE U ATOAHbIE

MNToro 3aBTOpOWA

3aBTpak
CanaT W3 MOPKOBU C 3e/leHbIM FTOPOLIKOM
CBEKOMbHUK
MeyeHb roBA>Kbsi MO-CTPOraHOBCKN
O6ea eye 0 0-CTPOraHoBC

KapTodensHoe nope
KomMnoT 13 cmecu cyxopyKkToB
Xne6 nieHNYHbI i
NToro 3a obep

Bynouka poccuiickas

\/ MyANHT N3 TBOPOTa CPUCOM

CoycMONOYHbI cnagknii
Y cuneHHsl i

NONAHUK KucnomonouyHble HanuT KK (Kedup)

Mnopabl ceexxue

Xne6 p><aHoit

M Toro3aycuneHHbli
MONAHNK

NToro 3a feHb

Acnun

150

170

350

100

100

40

160

75

120

160

45

600

40
130

45

95
40

450

cag

190

180

35

405

100

100

60

200

100

140

180
60
740

45
150

55

150

100
50

550

Benku

ACIN

3,57

0,38
2,40

24,48

52,67

cag

4,52

1,81

4,72

11,05

1,00

0,40
3,00

28,68

65,15

Muuiesblie BelecTBa

XKupbl
AcCnn

1,32

0,38
0,40

15,21

49,06

cag

1,67

6,68
0,00
0,60
30,71

4,04
10,38

3,67

0,40
0,50

19,06

60,80

Yrnesofbl
acnm caj
11,35 14,38
21,80 23,08
6,21 7,25
39,36 44,71

1,90 1,90
1,90 1,90
2,87 4,31
7,42 9,28
3,13 4,47
16,78 29,57
21,92 24,66
20,70 27,60
72,82 99,89
21,63 22,63
37,02 43,36
6,65 7,39
3,99 5,70
9,31 9,80
16,00 20,00
94,60 108,88
208,68 255,38

JHepreTnyeckas

LLeHOCTh
Acnn cap
58,67 81,31
104,67 110,83
102,77 119,90
266,11 312,04
12,50 12,50
12,50 12,50
48,03 78,05
64,90 91,12
132,67 209,53
120,70 157,99
98,47 100,66
101,25 135,00
566,02 772,35
12416 154,16
239,17 295,74
40,51 69,51
31,50 45,00
44,65 47,00
77,20 96,50
557,19 707,91
1401,82  1804,80

Ne peuenTypbl

Ne 85

Ne>390

Ne>493

Ne>407

Ne>28

Ne>65

Ne>238

Ne>317
Ne >399

Ne>8

No «432
Ne «200

Ne>338

Ne «406

Ne>42
Ne -86



Mpuem Nnwm HaumeHoBaHus 6110 4a

AeHb 10
Kawa monoyHas nweHnyHas (KykypysHas)
Xugkas
3aBTpak Yaii c caxapom, BapeHbeM, MefjoM

ByTepbpog ¢ g>kemom nnu nosugnom (2
BapnaHT)

MToro 3a 3aBTpak

BTopoii 3a8Tpak KucnomonouHue HanuTku (iiorypT

CHE>K 0K)

NToro3aBToOpoii
3aBTpak

CanaT OBOLWHONM C 3eN€HbIM ropowkom

\ Cyn KapTodenbHbIA C KneykaMmm
y TedTenn n3 rogaguHbl cpucom (“e>Kunku
O6en r '—
KanycTa TyweHas

Kucenb 13 610K CyLl eHblX
Xneb N eHNYHbI A

MToro 3ao06es

Bynouka "OceHHAn"

Vv ®pukasensku poibHble
MakapoHHble n3fe4yns oTBapHble
Y CcuneHHblin .
Coyc ToMaTHbIN
NMONAHNK

COKM 0BOLYHbIE, PPYKT OBbIE U ATOAHBIE

Mnogbl cee>kune
X3eb p>kaHoi

MNTOoro saycuneHHblii
NoNAHNUK

MToro 3a feHb

Bec 6ntopa
Aacnu cag
150 190
170 180
35 40
355 410
100 100
100 100
40 60
160 200
80 100
120 140
160 180
35 50
595 730
35 40
60 80
no 130
15 20
140 140
90 95
40 50
490 555

Acnn

5,58

0,00

6,67

5,00

5,00

3,14
0,22

2,80

15,03
2,18

9,46
5,03
0.54

1,40

0,36
2,40

21,37

48,07

Benkn

caj

6,89

0,00

1,30

3,02

7,99

3,67

0,24

3,00

19,22
2,49

10,61
5,76
0,72

1,40

0,38
3,00

24,36

56,71

Muuiesble BewecTsa

Xupbl
acnu

3,49
0,00

3,42

6,91

3,20

3,20

2,57

2,05
9,66
3,88
0,00
0,35

18,51
5,55

6,33
4.88
0,62

0,14

0,36
0,40

18,28

46,90

3,20°

0,38
0,50

20,2

53,90

Yrnesogbl
Acnn cap
20,35 21,95
12,96 14,06
17,76 20,30
51,07 56,31
8,50 8,50
8,50 8,50
4,01 5,02
5,22 6,78
5,84 8,55
6,44 9,84
24,66 27,74
16,10 23,00
62,27 80,93
13,87 15,42
6,90 7,21
20,97 21,11
0,59 0,79
2,66 2,66
8,82 9,31
16,00 20,00
69,81 76,5

191,65 222,24

JHepreTnyeckas

LEeHOCTb
Acnn can
150,79 201,50
12,96 14,06
106,19 121,36
269,94 336,92
85,00 85,00
85,00 85,00
63,08 74,62
49,86 82,32
140,96 203,70
81,20 119,04
99,49 111,92
78,75 112,50
513,34 704,1
132,19 148,21
92,50 140,83
152,37 172,86
10,06 13,42
17,50 17,50
42,30 44,65
77,20 96,50
524,12 633,97
1392,40 1759,99

Ne peuenTtypbl

Nel61
Ne382

Ne498

Ne 109

Ne 46

Ne 69

Ne267

Ne311
Ne397

Ned26

Ne231
Ne306
Ne355

Ne407

Ne42
Ne 86



HaviveHoBaHVe

Mosioko 1oamposaHHoe 2,5%
Bopor 1 TBOP. VB34,

CwveTaHa
Mbip

Mco roesag, 1 kat. beckocTHoe
[Ferens coneHasn

MuHTali 6/ro. Motp.

1LO KypyHOe AVeTUYeCKoe
KapTodesib

3JBOLLY, 3e/1eHb

(hPYKTbI, NI0AbI CBEXVE

bpyKTbl, 104bI CyXue
"oKv (hpyKTOBbIE (OBOLLHbIE)

30/1b NULLEBAS], MOAVPOBAHHAS

(nc6 pxaHol (PXKAHOMLLIEHNYHBIA)

(neb neHNYHBbI (3epHOBOIA)
£pynbl (302K, 6060BbIE)
MaKapoHHbIe 13aenmns

Myka niueHnYHas

Myka kapToesbHas

Macro KopoBbe ClaaKoC/IMBOYHOE

Macno pactuTenbHoe
KOHAWTEPCKMe 13aenns

1ai1, BKMouas mtoYail
£aKao-MopoLLoK

KO(helHbIA HanMUTOK (3/1aK0BbIiA)
(POMOKH XreboneKapHble

3axap

3tmua(kypbl)

AYeHb roBAXK.

Hopma

390/450
30/40
g

4,364

55/60,5

58,2/67,3
53,3/61,6
1
160/187
2251275
95/100
In
100/100
35

40/30

60/80
30/43
§12

2529
213
1821

gu
12/20

0,5/0,6
0,5/0,6

V1.2

04/05
2530
23/27

21,6/269

1
400/482

7111
90/95

103/103
234/289
185/230
100/110
2/4

35
40/50

60/80
26/32

37/40
8/12
1821

911
2029

0,8/09
1721

0,5/0,6
24,6275

NToro 3a Becb nepuog ansa aeten ¢ 1,5 o 7-n net

2
333/467

16/20
56

13

120/140
35/35
228/263
204/264
100/100
1517

35
40/50

60/80
35/5%6

25/28

1821
g

91

0911
1,1/U

05/0,7
32/34
97/115

3

397/491
1107137

8/9

712
90/100

41/41
142/170
220/274
95/100
13/18
100/100
3/5

40/50

60/80
28/34

12/13
18721

911
30/40

23/2,8

29/34

4

302/465
8/9
90/100

115/130
25/25
197/230
238/300
95/100

1011
100/100
35

40/50

60/80

26/33
31/48

29/30
1821

911
820

0911

0,5/0,6
23/26

5

386/400
21/26
56

40/50

2[2
237/268
219/261

90/9%5

1517
150/150
35

40/50

60/80
46/73

2532
1821

gn

1,1/13

0,5/0,6
25/295

106/125

6 ! 8...
472/500 383/480 415/450
100/129 .

7/8 15/18
7112 5/6
80/90 120/130
: 40/50
115/n30
54/54 10/10 82/82
93/123 86/93 110/130
200/256 221/285 284/300
95/100 95/100 95/100
10/15
100/100 160/160 150/150

35 35 35
40/50 40/50 40/50
60/80 60/80 60/80

91 4775 27/35

6/8 12/16
15/18 27/33 29/37
1821 1821 1821

91 911 911
45/50 8/20
0,8/0,9 08/1,1
1,1/13
2328 31/36
0,5/0,6 0,5/0,7
24128 27/34 23,5/30
133/155

9

347/370
90/134

15/20
7111

14/14
173/204
222/267
95/100

1517
100/100

3/5

40/50

60/80
31/37

26/28
1821

911

2,328

0,5/0,6
23127

110/144

10
375/395

80/90

109/124
14/14
92/120

257/313
90/95

1011
140/140
3/5

40/50

60/80
24/44
31/48
25/31
6/9
1821

911
9/20

0,8/0,9

0,5/0,7
25/30

®akT 3a 10 CpeaHee B

[Hei

3900/4500

300/400
90/110

43/64
550/605

80/100
459/524
400/400
1600/1870
2250/2750

950/1000

90/110
1000/1000
30/50

400/500

600/800
300/430
80/120
250/290
20/30
180/210

90/110
120/200

S5/6
5/6

1012

4/5
250/300
230/270

216/269

JeHb
390/450
30/40

911
4,3/64
55/60,5

32/37

7
160/187
225/275

95/100

911
100/100
3/5

40/50

60/80
30/43
8/12

25/29
2/3
1821

911
12/20

0,5/0,6
0,5/0,6

11,2

0,4/0,5

25/30

23/27
21,6/26,9



