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* 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" (далее МБДОУ) в части реализации 

образовательной программы МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" (далее Программа) в 

2021 - 2026 учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

Федеральный закон РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 

№2106 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программах дошкольного образования». 

3. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»; 

4. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 января 

2014г №08-05 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

требований, установленных Федеральным государственным образовательным стандартам 

дошкольного образования» 

5. Устав МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарным учебным графиком определены: 

❖  режим работы МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" 

❖  продолжительность временного периода в учебном году, в течение которого 

осуществляется реализация Программы; 

❖  количество недель в учебном году; 

❖  праздничные дни; 

❖  сроки проведения мониторинга достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы. 

Режим работы МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" - пятидневная рабочая неделя с двумя 

выходными днями в субботу и воскресенье. 

Реализация Программы предусмотрена в период с 01 сентября 2017 года по 31 мая 2018 года. 

Количество недель в учебном году, в течение которых непосредственно осуществляется 

реализации Программы, составляет 36 недель.. 



в соответствии с частью первой статьи 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 

Российской Федерации являются: 

4 ноября - День народного единства; 

1,2,3,4,5,6,7,8 января - новогодние каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 Февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы. 

Реализация Программы предусмотрена в процессе непосредственно образовательной и 

совместной деятельности педагогов и воспитанников в первую и вторую половину дня. 
г 

Диагностическое обследование воспитанников в рамках педагогического мониторинга 

органично включено в образовательно-воспитательный процесс и осуществляется в 

следующие временные периоды: 01.09.2022г - 15.09.2022 (стартовое), 11.05 - 22.05.2023г( 

итоговое - с целью определения динамики и результатов работы за учебный год) 

Календарный учебный график обсуждается и рассматривается Педагогическим Советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ "Детский сад №16 "Родничок" . Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и 

доводиться до сведения всех участников образовательных отношений. 

 

Календарный учебный график 

 
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

на учебный год 

Продолжительность учебного года Начало учебного года - 01.09 
Конец учебного года - 31.05 

Регламентирование 

образовательного процесса на 

учебный год: 

Учебный год делится на три 
квартала: I, II, III 

I - осень (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

II - зима (декабрь, январь, февраль) 

III - весна (март, апрель, май) 

Продолжительность 

(количество учебных недель) 

Группа от 1,5 до 3 лет -35 недель, 

От 3 до 7 лет - 37 недель 

Продолжительность учебной 

недели: 

5-ти дневная учебная неделя 

Общее количество НОД: 

Группа с 1,5 до 3 лет -  10 НОД 

Группа с 3 до 4 лет - 10 НОД 

Группа с 4 до 5 лет - 10 НОД 

Группа с 5 до 6 лет - 13 НОД 
Группа с 6 до 7 лет - 14 НОД 

Регламентирование 

воспитательно-образовательного 

С 7 и- д о 19и 



процесса на день     

Объем недельной образовательной 

нагрузки 

Группа с 1,5 до 3 лет - 1 ч 40 мин в неделю 

Группа с 3 до 4 лет - 2ч. 30 мин в неделю 

Группа с 4 до 5 лет - 3 часа 20 мин 

Группа с 5 до 6 лет - 5ч 40 мин 

Группа с 6 до 7 лет - 7 час. 

Регламентирование НОД 

 

 

 

 

 

 
 

 

 В группах с 1,5 до 3 лет: 

НОД 2 по 10 минут 

(в первую и во вторую половину дня) 

В группах с 3 до 4 лет: 

НОД 2 по 15 минут 

(30 мин в первую половину дня) 

В группах с 4 до 5 лет: 

НОД 2 по 20 минут 

(30 мин в первую половину дня) 

В группах с 5 до 6 лет: 

НОД 2 по 20-25 минут 

(40 мин в первую половину дня, 2 раза во вторую 
половину дня 25 мин) 

В группах с 6 до 7 лет: 

НОД 3 по 30 минут 

(1 час 30 мин в первую половину дня, 2-3 раза во 

вторую половину дня 25-30 мин) 

Перерывы между периодами НОД 10 мин 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 
Продолжительность 

Зимние 01.01.  10.01. 10 дней 

Летне-оздоровительный период 

Летние 01.06. 
 

31.08. Три летних месяца 
 

Во время летнего оздоровительного периода проводится образовательная деятельность только 

художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальная, 

спортивная, изодеятельность), спортивные праздники 

 
 

Соотношение режимных процессов в течение дня 

 Самостоятельная деятельность детей 

На самостоятельную деятельность детей в режиме дня отводится 3-4 часа 
 

Элементы режима дня 2 - ая Средняя Старшая Подготовительная 

 младшая группа группа группа 

1 половина дня 1ч 1ч 1 ч 1 ч 

На прогулке 30 мин 30 мин 1ч 1ч 



2 половина дня (со 

взрослыми, со сверстниками) 

1ч 1 ч 30 мин 1ч 30мин 1ч 30 мин 

Прогулка 30 мин 30мин 30мин 30мин 

 3 часа 3,5 ч 4 ч 4ч 
 

 

> Прогулки с учетом климатических условий Алтайского края 
 

Элементы режима дня 2 - ая Средняя Старшая Подготови- 

 младшая группа группа тельная 

 
   группа 

1 половина  дня 
  

1ч ЗОмин 1ч ЗОмин 2 ч ООмин 1ч 30 м ин ( при трех  

   Н О Д ) 

   2 ч 00 м ин (п р и двух 

   Н О Д ) 

2 половина  дня 1ч 30 м ин 1ч 30 мин 1ч ЗОмин 2 ч ООмин 

В семье 30 м ин 30 мин 30 мин 1 час 

 3 ,5 часа 3 ,5 ч 4 часа 4 часа 
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