Е.П. Арнаутова

Планируем работу ДОУ с семьей
Учебный год для воспитателя любой возрастной группы дошкольного учреждения начинается с традиционного знакомства с семьями детей. При этом выясняются следующие факторы:

· жилищные условия семьи;

· возраст, образование матери и отца ребенка;

· супружеский опыт (в 1-м, 2-м браке, разводе и пр.);

· состав семей и структура родственных связей: полные одно-двух-трехдетные, многодетные, неполные с указанием, кем является воспитанник: старшим, младшим, единственным ребенком в семье и пр.;

· полные семьи с нарушенным кровным родством (приход отчима, мачехи);

· поколенный состав семьи (бабушки, дедушки, проживающие вместе с ребенком) и др.

Вес это записывается и учитывается в планировании работы с семьей. В последующем знание о семье воспитанника поможет в общении с родителями, в оказании психолого-педагогической помощи, соответствующей реальным потребностям семьи, позволит воспитателю понять, кого из специалистов необходимо привлечь для коррекции развития того или иного ребенка.

Очень важно, чтобы знакомство с семьями не превратилось в формальный акт записи сведений о родителях воспитанников, когда воспитатель, ощущая себя лишь связанным обязательством «иметь сведения», оказывается в роли «эксперта», «контролирующей инстанции». Скорее всего, в таких случаях возникнет настороженность и напряженность в отношениях. Если же педагогу удастся искренне и с вниманием отнестись к чувствам и мнениям родителей, вести разговор на равных, «вслушиваться» в происходящее между ним и конкретным родителем, не рассчитывая на то, что родители будут во всем соответствовать его ожиданиям, вероятнее всего, произойдет некоторое сближение в признании и понимании потребностей и трудностей друг друга.

В течение учебного года воспитатель должен еженедельно планировать работу с семьей, включая следующие методы:

· целевые наблюдения за характером детско-родительского общения и особенностями поведения детей в моменты расставания с родителями в утреннее время и встречи в вечерние часы;

· плановые беседы с родителями по обсуждению индивидуального развития их ребенка (неплановые, ситуативно возникающие беседы фиксируются лишь в учете работы за день);

· непосредственные просмотры родителями разных видов детской деятельности, иногда видео, и прослушивание аудиозаписи;

· вовлечение матерей и отцов в детскую деятельность как равных по общению партнеров детей (например, совместное рисование, лепка, конструирование, участие в даре-драматизации, в спортивных игpax и др.);

· привлечение родителей к знакомству с результатами продуктивных видов детской деятельности и детского творчества;

· проведение опросов, тестирования родителей (письменно и устно), интервьюирования с целью изучения их ожиданий от детского сада, отношения к различным проблемам семейного и общественного воспитания детей.

В течение учебного года воспитатель периодически планирует фронтальные встречи с родителями детей группы. В этом случае он указывает в календарном плане тему встречи, форму ее проведения (например, круглый стол, тематическая дискуссия, день открытых дверей, тренинг игрового взаимодействия родителей и детей, игровой практикум для взрослых по моделированию способов родительского поведения, викторина для детей и взрослых и пр.). Здесь же воспитатель кратко обозначает методы обогащения воспитательного опыта родителей (например, формулирует вопросы для обсуждения, подбирает по теме встречи проблемные задачи семейного воспитания, примеры из детской или научно-популярной литературы, записывает названия и цели игровых упражнений и заданий для взрослых и детей и пр.).

Ниже предлагается два варианта планирования работы с родителями в течение учебного года.

Первый вариант в большей мере адресован руководителям дошкольных учреждений, так как представляет извлечение из годового плана ДОУ той его составной части, которая касается планирования работы с педагогическими кадрами по данной проблематике в соответствии с выделенными задачами годового плана.

Другой вариант планирования представляет собой тематическую программу для родителей на год. Нагрузка по проведению предлагаемых встреч может быть распределена между наиболее квалифицированными педагогами, включая старшего воспитателя, психолога, социального педагога и педагогов дополнительного образования, либо количество встреч должно быть сокращено.

Извлечение из годового плана работы дошкольного учреждения

содержания взаимодействия общественного и семейного воспитания детей

Задачи на год
· Осуществление преемственности в работе детского сада и школы.

· Организация и руководство игровой деятельностью детей.

· Обеспечение благоприятного эмоционального самочувствия детей в семье и дошкольном учреждении.

Содержание планирования по реализации 1-й задачи

1. Педагогический совет в форме круглого стола (ноябрь).

— Итоги и проблемы адаптации к школе выпускников ДОУ№ 2317. Выступление учителя 1-го класса школы № 190S.

— Диспут между педагогами: преемственность, в чем проблема? Организует старший воспитатель и социальный педагог ДОУ.

— Совершенствование работы по формированию у детей первоначальных навыков учебной деятельности. Сообщения воспитателей подготовительной группы.

— Психологическая готовность детей к обучению в школе. Сообщение психолога ДОУ.

Практический материал: выставка работ детей подготовительной к школе группы по математике, обучению грамоте, изобразительной деятельности; фотовыставка «Наши выпускники-школьники»; выставка рисунков первоклассников «Воспоминание о детском саде<>; тесты для родителей; «Хочу ли я в школу?», «Что я знаю о школе»

2. Взаимопосещение уроков в 1-м классе воспитателями ДОУ и занятий в подготовительной группе учителями школы № 1908 по математике и русскому языку, физической культуре, изобразительной деятельности.

3. Проведение дней выпускников в ДОУ в периоды школьных каникул. Ответственный: социальный педагог.

4. Проведение комплексного занятия с объединением детей 1-го класса школы № 1908 (выпускников детского сада) и детей подготовительной группы ДОУ.

5. Консультации для воспитателей.

— О развитии мелкой моторики рук у детей по методике И.В. Потаповой;

— Об использовании элементов ТРИЗ в работе с дошкольниками. Ответственный: старший воспитатель.

6. Встречи с родителями.

— О подготовке детей к школе в ДОУ и семье (открытые просмотры детской деятельности с участием родителей в роли партнера ребенка) (сентябрь). Ответственные: воспитатели групп, старший воспитатель, социальный педагог.

— Дискуссия «чего ждет школа от детей и семьи (январь). Ответственные: воспитатели старшей и подготовительной групп, старший воспитатель, социальный педагог,  заведующий ЦРР.

Содержание планирования по реализации 2-й задачи

1. Педагогический совет (январь).

— Итоги изучения темы «Игра — форма организации детской жизни». Ответственный: старший воспитатель.

— Особенности формирования игры на разных возрастных этапах. Ответственные: воспитатели всех возрастных групп.

— Сюжетно-ролевые игры и их роль в развитии навыков общения ребенка со сверстниками (результаты анализа материалов наблюдений).

Ответственный: социальный педагог ЦРР.

— Книги и картины как метод развития детского творчества и игрового замысла. Ответственные: воспитатели старших групп.

Практический материал: выставка атрибутов творческих игр детей, картотека игр и игровых ситуаций, конкурс детских рисунков «Моя любимая игрушка», материал к анкетированию родителей «Игра — дело серьезное».

2. Открытые просмотры для педагогов.

— Игры-занятия как совместная форма игры воспитателя с детьми раннего возраста. Ответственный: воспитатель группы младшего возраста (январь).

— Руководство сюжетно-ролевыми играми. Ответственные: воспитатели всех возрастных групп (февраль).

3. Тематическое изучение. Игра — форма организации детской жизни (в группах № 2, 3. 4). Ответственные: старший воспитатель, директор ЦРР (декабрь—январь).

4. Смотр-конкурс по созданию предметно-развивающей среды для игровой деятельности детей. Ответственные: воспитатели групп, старший воспитатель (декабрь).

5. Консультация для воспитателей. «Взаимодействие воспитателей с детьми в игре». Ответственные: старший воспитатель, социальный педагог.

6. Встречи с родителями.
— Знакомство с результатами анкетирования родителей детей всех возрастных групп «Игра — дело серьезное».

— Консультация «Малыш и его игрушки» (для родителей детей раннего возраста).

— Игровой тренинг «Игра — средство общения взрослых и детей в семье» (для родителей детей младшей группы). Ответственные: воспитатели группы и социальный педагог.

— «Домашний театр в жизни ребенка — обмен опытом проведения семейного досуга» (для родителей детей средней группы). Ответственные: воспитатели группы и музыкальный руководитель.

— Практикум «Развивающая игра — средство умственного воспитания дошкольников» (для родителей детей старшей и подготовительной групп). Ответственные: воспитатели групп и психологи ЦРР.

Просмотр родителями видеоматериала об игровом общении детей в детском саду. Ответственные: социальный педагоги психологи ЦРР.

Содержание планирования по реализации 3-й задачи
1. Педагогический совет (март).

— Учет данных о социально-педагогических факторах семейного воспитания детей в профилактике семейного неблагополучия. Сообщение социального педагога ЦРР.

— Согласованность родительского взаимодействия в воспитании ребенка как фактор благоприятного эмоционального самочувствия дошкольника. Обобщение данных тестового опроса родителей и педагогов в старшей и подготовительной группах. Ответственные: заведующий ЦРР, руководитель психологической службы ЦРР.

— Использование разнообразных методов активизации воспитательных умений родителей. Результаты тематического изучения опыта проведения встреч с родителями и педагогами возрастных групп. Ответственные: старший воспитатель, социальный педагог.

— «Какие мы родители» — фрагмент социально-психологического тренинга с воспитателями.

Ответственный: руководитель психологической службы ЦРР.

Практический материал: диаграммы с данными о социально-педагогических факторах семейного воспитания дошкольников, материал тестирования родителей, фрагменты видеозаписи опыта проведения встреч с родителями в разных возрастных группах, библиографический список научно-практической и художественной литературы по проблеме эмоционального неблагополучия ребенка в семье.

2. Тематическое изучение «Опыт использования педагогами разнообразных методов активизации воспитательных умений родителей». Ответственные: старший воспитатель, социальный педагог.

3. Семинар-практикум для воспитателей «Методы активизации и обогащения воспитательных умений родителей». Ответственные: старший воспитатель, заведующий ЦРР, психолог (ноябрь).

4. Консультации для педагогов по разработке сценариев- практикумов для родителей по темам; «Родители в зеркале детского восприятия», «Стиль семейных отношений и эмоциональное самочувствие детей в семье», «Способы эмоциональной поддержки ребенка в семье». Ответственные: старший воспитатель, социальный педагог, психологи ЦРР (в течение года).

5. Круглый стол для родителей детей всех возрастных групп: «Эмоциональное самочувствие ребенка — задача семьи и детского сада».

Ответственные: заведующий ЦРР, социальный педагог, психологи ЦРР (сентябрь).

6. Встречи с родителями с участием специалистов дополнительного образования.
— «Детский рисунок как источник информации об эмоциональном самочувствии ребенка». Ответственный: специалист по изодеятельности,

— «Речевое общение ребенка со взрослыми». Ответственный: логопед ДОУ.

— «Спортивные игры и упражнения — источник мышечной радости для ребенка». Ответственный) тренер по физкультуре.

— «Обучение дошкольнике в основам компьютерной грамоты») Ответственный: специалист ni компьютерам.

7. Анализ типологии семей воспитанников всех возрастных групп. Ответственные: социальный педагог, воспитатели групп.

8. Анкетирование и тестирований родителей и педагогов с целью сбор и анализа данных о позиции родителей в обеспечении благоприятного эмоционального самочувствия ребенка в ДОУ и семье; по вопросу согласованности родительского взаимодействия в вое питании ребенка (в течение года) Ответственные: социальный педагог, психологи, воспитателе групп.

