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МАМА И БУДУЩАЯ КАРЬЕРА РЕБЕНКА

Эрик Берн известный аналитик разработал простую и эффективную систему определения трех типов карьеристов. Чтобы понять, как работают «мамины заклинания», нужно обратить внимание на слова, которые мама говорит своему ребенку, когда тот учит уроки.

МАМА 1

Позанимайся до шести вечера, а потом можешь пойти гулять.

Здесь присутствует ограничение по времени: делай уроки до шести (подразумевается – неважно, сколько сделаешь, главное работай до шести), и ты свободен.

Карьера: «человек с десяти до шести», скорее всего его ждет скромная карьера в офисе. 

МАМА 2

Надо сделать все уроки, которые задали в школе. После этого можешь идти гулять.

«Сделай все, и ты свободен!».

Карьера: «человек свободного графика», который часто опаздывает на работу, но и не уходит с нее, пока все не сделает.

МАМА 3

Если сделаешь все уроки до шести вечера, можешь идти гулять. Потом будет слишком поздно.

Мама подразумевает: «если не успеешь сделать до шести, свободным тебе не быть».

Третий вариант, по мнению Э. Берна причиняет детям наибольший стресс и порождает неудачников.

Карьера: нервный трудоголик, который пытается все успеть, заваливает дело на последнем этапе с лозунгом «Но я старался».
