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Компетентные родители - неотъемлемое право ребенка

(рекомендации по взаимодействию дошкольного учреждения с семьей в интересах развития ребенка)







              “Падали династии, гибли государства,








             рушились империи, если рушилась семья”










                     (древняя мудрость)
В пункте первом  18-ой статьи Закона РФ “Об образовании” говорится, что родители являются первыми педагогами своего ребенка. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем детском возрасте. Впервые за последние десятилетия официально признана ведущая роль семьи в воспитании и развитии ребенка.

В недавнем прошлом государство брало на себя заботу о воспитании и развитии детей дошкольного возраста, создав с этой целью систему дошкольного воспитания с разветвленной сетью дошкольных учреждений и научно- обоснованной программой и методиками воспитания и обучения детей.


В современных же условиях значительная часть детей дошкольного возраста не имеет возможности пользоваться услугами системы дошкольного образования, а многие родители, к сожалению, не компетентны в вопросах воспитания и развития ребенка дошкольного возраста.



Воспитание и развитие ребенка в первые годы жизни - очень ответственная задача, т.к. именно в этот период закладываются основы личности. Для правильного решения этих задач нужны знания об особенностях не только физического, но и психического развития ребенка; не только знания о правилах ухода за ребенком и общения с ним (даже в период внутриутробного развития), необходимы знания основ педагогики, психологии, медицины, искусства...



В системе образования предпринимались периодически меры к педагогическому просвещению родителей, имеется немалый опыт (работа “школ матерей”, “университетов педагогических знаний”, “родительский всеобуч” и др.). Но нередко они носили характер эпизодический, потому что, как и вся система образования, содержание  многих этих программ было идеологизировано и политизировано. Программы имели    формальный характер. Кроме того, часто педагоги при общении с родителями вели себя всезнающими, использовали назидательный тон, не советовали и предлагали, а требовали; не подсказывали, а наставляли; чаще выступали в роли судейской, а не партнерской. Все это приводило к отчуждению родителей и к формам, и к содержанию данной работы.



В результате чего  система дошкольного воспитания фактически полностью взяла на себя роль воспитателя ребенка дошкольного возраста, подготовки его к обучению в школе и к жизни. Хотя еще в 1924 году Е.А. Аркин говорил, что неправильное воспитание в семье в состоянии затормозить или парализовать все усилия образовательного учреждения. Это связано с тем, что для ребенка дошкольного возраста родитель - непререкаемый авторитет.



В американской программе “Шаг за шагом”, направленной на решение проблем взаимодействия образовательного учреждения с родителями, говорится: “Попытка воспитывать ребенка младшего возраста без помощи и поддержки семьи подобна сбору листьев граблями в сильный ветер".



Еще в глубокой древности осознавалась мысль о том, что надо учить родителей воспитывать своих детей. В настоящее время многие исследователи считают “воспитание “ родителей важнейшим условием решения многих социальных проблем.



Роль семьи в формировании личности является исходной и определяющей. Ни один из социальных институтов общественного воспитания не может сравниться с ней в этом отношении. Мать, гордящаяся своей дочерью, - самое разумное, что есть в этом мире.



Принято считать, что самое ценное, что у нас есть, - это дети. Однако дети не являются богатством нации. Они составляют ее ценнейший природный  ресурс. Как  любые природные ресурсы, их надо разрабатывать и делать это компетентно. Настоящее богатство любой страны - родители. Именно они в конечном счете определяют будущее страны. Это тот стержень, на котором держится вся цивилизация. Их руководящая роль (или отсутствие таковой) определяет характер и долголетие нации. Нация хороша лишь настолько, насколько хороши отцы и матери


Счастливая семья - главная опора благосостояния ребенка. 



О значении и роли семейного воспитания, необходимости образованных родителей для нормального развития ребенка говорили педагоги 19 века (К.Д.Ушинский, П. Ф. Лесгафт  и другие). 



Не владея педагогической культурой, знаниями особенностей психического развития ребенка, родители зачастую не могут передать ребенку даже то, чем владеют сами. Бесконечно любя свое дитя, родители не знают, как проявить ее, чтобы ребенок чувствовал эту любовь и защиту своей семьи в любой ситуации. Вот почему  С. Р. Бенуа в своей книге “Когда любви недостаточно” говорит, что подавляющее большинство детей заслуживает гораздо большего, чем получают. Они заслуживают мира, в котором могли бы спокойно расти и стать тем, кем им предназначено стать. И если родители некомпетентны в вопросах воспитания, то их дети не смогут стать личностями.  И хотя любовь является вполне естественным чувством для большинства родителей, мало кто из детей получает именно ту любовь, которая помогает расти и развиваться, поэтому наиболее распространенный вывод, к которому  в детстве приходит почти каждый человек, заключается в том, что он - не совсем достойная личность и является поводом для разочарования, что является одной из причин возникновения комплекса неполноценности, от которого трудно избавиться даже во взрослом состоянии.


Всемирная Декларация прав ребенка также говорит о необходимости благоприятных условий для физического, умственного, нравственного, духовного развития ребенка, что возможно, прежде всего, при наличии компетентных родителей.

Все это обуславливает необходимость создания более систематизированной и отвечающей требованиям гуманизации и индивидуализации и личностного развития ребенка, работы по педагогическому просвещению родителей и населения.

Главное управление образования рассматривает эту работу как одну из составляющих системы непрерывного образования и необходимое условие для совершенствования педагогического процесса в образовательных учреждениях.

Работа по повышению педагогической культуры родителей позволит повысить и более эффективно использовать воспитательный потенциал семьи. К сожалению, в настоящее время в значительной степени он используется слабо. Дошкольные образовательные учреждения нередко строят свою работу по воспитанию и обучению детей так, как будто ребенок - сирота, и больше никто не решает проблем его развития.

Детский сад фактически берет на себя функции семьи. И пока ребенок посещает детский сад, родители блаженствуют - все проблемы по воспитанию и развитию решают за них педагоги, нет домашних заданий, ребенка чаще всего хвалят, редко бывают замечания. Родитель, да и ребенок, привыкают к такой оценке, и от школы тот и другой требуют таких же оценок. Психология матери-производственницы - я  жду от тебя успехов в школе, ты должен хорошо учиться (я ведь работаю). А что она сама предприняла для того, чтобы ребенок был подготовлен сначала хорошо адаптироваться в школе, а потом и хорошо учиться. Школа требует от ребенка не только здоровья, но и таких личностных качеств, как целеустремленность, самостоятельность, самоконтроль, готовность к неуспеху и др.  

Исходным в работе по педагогическому просвещению родителей должно быть положение о том, что самые эффективные средства воспитательного воздействия на детей в семье - это личный пример взрослых, образ жизни в семье, ее уклад, традиции, внутрисемейные отношения.  Кроме того, работа по повышению педагогической культуры родителей должна помочь родителям осознать свою ответственность за будущее ребенка.

Опыт проведения работы по педагогическому просвещению родителей показывает, что эффективность ее достигается при условии индивидуального подхода, учета особенностей и традиций каждой семьи и даже каждого члена семьи, сочетания педагогического просвещения с активным включением опыта семейного воспитания, а главное - при наличии доверительных отношений между родителями и педагогами и конфиденциальности  в этих взаимоотношениях, что позволит объединить усилия родителей и дошкольного учреждения в интересах развития личности ребенка.

В. А. Петровский и др. в книге “Учимся общаться с ребенком” считают, что решению этой проблемы будет способствовать создание совершенно иной формы общения между родителями и педагогами - доверительный деловой контакт, который предполагает четыре этапа в развитии данного типа общения.

Первый этап - трансляция родителям положительного образа поведения ребенка. Благодаря этому с самого начала между воспитателем и родителями складываются доброжелательные отношения с установкой на будущее сотрудничество. Оправданность этого этапа определяется тем, что часто в повседневном общении с ребенком родители упускают из вида положительные черты его личности, сосредотачиваясь на негативных проявлениях. Этот факт “забвения” может усиливаться тревожными ожиданиями в отношении поведения ребенка в детском саду. Поэтому данный этап может быть обозначен как этап “перестановки акцентов”.

Второй этап - трансляция родителям знаний, которые не могли быть получены ими в семье (особенности общения ребенка со сверстниками, его учебной деятельности и т.п.). Например, данные социометрических исследований могут оказаться интересными для родителей, а иногда и неожиданными.

Третий этап - ознакомление воспитателя с проблемами семьи в воспитании ребенка. На этом этапе воспитатель поддерживает диалог с родителями, в котором последним принадлежит активная роль. Данный этап является третьим. Только после первых двух этапов у родителей на основе достигнутой доверительности возникает потребность поделиться с воспитателем сведениями о проявлении индивидуальности ребенка (его вкусы, поведение, привычки) дома, причем не только о положительных сторонах, но и отрицательных. Позиция воспитателя в таком диалоге не столько судейская, сколько партнерская (общение на равных). Благодаря этому становится возможным переход к четвертому, определяющему перспективы дальнейшего сотрудничества этапу.

Четвертый этап - совместное исследование и формирование личности ребенка. Девизом данного этапа общения может быть: “Давайте узнавать вместе!”  Исследования подобного рода общения показывают большие возможности сплочения воспитателя и родителей на базе совместной деятельности. Содержание такой работы может быть следующим: изучение направленности и типа протекания реакции ребенка на те или иные неприятности и успехи в присутствии взрослых; изучение возможности учета ребенком точки зрения другого человека (децентрализация); изучение особенностей чувства юмора и остроумия ребенка как показателей его интеллектуального и эстетического развития и т.п.

Важнейшим результатом такого содержательного, эмоционально насыщенного, деятельностно опосредованного общения воспитателей и родителей должна стать активная позиция родителей в воспитании ребенка, их готовность осуществлять коррекцию их собственных установок, “транслируемых” малышу.

Отмеченная выше динамика внешних и внутренних целей при организации доверительно-делового контакта  такова: на первом этапе внешней целью является “перестановка   акцентов”, а внутренней - установление доверительных отношений с родителями. На втором этапе внешняя цель может быть обозначена как ознакомление с проблемами  семьи в воспитании ребенка, а внутренняя - как формирование и подкрепление установки к сотрудничеству. На третьем этапе внешняя цель - дать возможность родителям проявить свою готовность к сотрудничеству, а внутренняя - вызвать потребность в исследовании, а также в поощрении ребенка. На четвертом этапе внешняя и внутренняя цели совпадают. Это совместное исследование личности ребенка и формирование ее на основе перестройки собственных стереотипов общения с ребенком.

Вся работа педагога должна быть основана на совместной его деятельности с родителями, направлена на поиск решений, взглядов, сближения двух миров - родители и ребенок - столь близких, взаимосвязанных, но не всегда согласованных друг с другом. Поэтому для педагога ребенок и родители являются одним субъектом взаимодействия.

Решение проблем ребенка дошкольного возраста происходит в неразрывном  единстве с решением проблем семьи.

Общение ребенка с родителями является первым опытом взаимодействия с окружающим миром, который закрепляется и формирует определенные модели поведения с другими людьми. Социологические, этнографические исследования показывают, что в каждом обществе складывается определенная культура взаимоотношений и взаимодействия между  родителями и детьми, возникают социальные стереотипы, определенные национальные и региональные установки на воспитание ребенка в семье. Педагоги должны с уважением относиться к этим традициям, однако при этом их позиция должна быть всегда на стороне интересов ребенка.

По данным социологических исследований, за последние годы количество правонарушений среди подростков увеличилось в три раза, наркоманов - в 10. При этом лишь 8% составляют подростки из неблагополучных (в привычном понимании ) семей. Основная причина отклонений в поведении ребенка - отчуждение ребенка от взрослых, его окружающих. Уровень материального состояния не является показателем счастья ребенка.

8% родителей функционально не готовы к родительству.

86% родителей используют в воспитании телесные наказания, многие из них даже не считают “подзатыльник” или шлепок по любой части тела за наказание. Для ребенка любая статическая поза (сидение на стуле, стояние в углу) является физическим наказанием, т.к. статическое положение мышц влечет за собой боль у ребенка в мышцах. 

Все это требует пересмотра подходов к роли дошкольного учреждения и семьи, их взаимодействия  в воспитании и развитии детей. Если родители и педагоги будут действовать каждый сам по   себе - успеха не будет.

В дошкольном возрасте закладываются основы здоровья и происходит становление важнейших психических качеств, которые необходимы как для обучения в школе, так и для дальнейшей жизни:

- с 2 до 4 лет - наиболее благоприятный период для формирования у детей целенаправленной деятельности - способности ребенка ставить цель, определять пути ее достижения и добиваться результатов;

- с 4 до 6 лет -  формируются основные коммуникативные способности - умение общаться со взрослыми и сверстниками, (в Финляндии 65% детей обращаются к педагогу с вопросами после занятий, в России - 2%);

- с 5 до 7 лет - происходит становление произвольности психических процессов. В этом же возрасте формируется адекватная самооценка. При отсутствии работы по формированию этих качеств у ребенка осложняется процесс  адаптации к школе.

По уровню общего и психического развития ребенок детского сада в России на 1,5 - 2 года отстает от европейских сверстников. Основная причина - работа ведется без взаимодействия и поддержки семьи, отсутствия доверительных отношений между родителями и педагогами. В нашей стране выросли целые поколения, которые не получили от родителей тепла и доверительного отношения.

Для установления доверительных отношений необходимо обеспечить:

· четкую достоверную информацию индивидуально по каждому ребенку по разным параметрам его развития;

· заинтересованность родителей в работе по развитию и воспитанию ребенка, чтобы родителям было самим интересно заниматься этой работой;

· разрушение эгоцентризма родителей - их установки на показатели развития ребенка (читать, писать, на иностранном говорить...);

· посильное добровольное участие родителей в жизни дошкольного учреждения с учетом их интересов ( театрализованная деятельность, художественные выставки,  совместные игры и труд  и т.д., но не принуждение в оказании “помощи” - утеплить окна, отремонтировать групповую комнату, класс...); предложение родителям многообразия форм их участия в жизни учреждения;

· индивидуальное общение с родителями на основе глубокого анализа развития ребенка (физического и психического) с целью определения стратегии и тактики по отношению к ребенку с учетом сил и возможностей образовательного учреждения и семьи;

· партнерские отношения с родителями.

По свидетельству социологов, родители боятся глубоких знаний  о ребенке, и они не готовы к длительной систематической работе по развитию своего ребенка. Поэтому лишь совместная работа педагогов образовательного учреждения и родителей позволит обеспечить необходимые условия для полноценного развития ребенка.

Взаимодействие с родителями может быть обеспечено за счет ежемесячных традиций в жизни детского сада - приход в группу интересных людей с целью рассказать о своей профессии, увлечении. Дети должны от живых людей узнать о многообразии профессий. Монотонность жизни детей - фактор отсутствия личностного развития ребенка. Многообразное общение ( разного возраста, пола, цвета кожи) способствует формированию многих личностных качеств. Оно необходимо для социального развития ребенка, формирования способности  самому себя занять полезной  и интересной деятельностью.

Важнейшим фактором приобщения родителей к взаимодействию с образовательным учреждением является посильное добровольное их участие в качестве зрителя в театрализованной деятельности, художественных выставках.

В настоящее время развитие детей в театрализованной деятельности является государственным компонентом содержания образования и входит в государственный стандарт образования. При этом театрализованная деятельность рассматривается не как эпизодическое участие ребенка на уровне художественной самодеятельности, а как развитие детей в театрализованной деятельности. Все дети равноценно должны участвовать в этом, как в занятиях. Это связано с задачами личностного развития, а не театрального мастерства (формирование уверенности в себе и своих возможностях, умение преодолевать сценическое волнение и опыт публичных выступлений, а также способность регулировать эмоциональные проявления). Эффективное решение этих задач во многом определяется реальностью создавшейся ситуации. Детям нужен реальный зритель. Надо выбрать удобное время для театрализованных занятий (время ухода детей домой).

На этапах дошкольного детства педагогам необходимо объяснить родителям, что цель спектаклей - не удивлять и восхищать родителей. Основная задача зрителей - помочь ребенку преодолеть сценическое волнение и сформировать у каждого ребенка уверенность  в себе и своих возможностях. Поэтому педагог в конце каждого спектакля индивидуально представляет каждого актера зрителям как заслуженного артиста группы. Каждый ребенок выходит и кланяется. При этом педагог дает характеристику образа, которая дана каждым ребенком индивидуально (все - котята - но разные: Ксюша, какой ты котенок - рыжий пушистый.  Ксюша - заслуженный артист группы, рыжий пушистый котенок). Это важно как признание взрослыми зрителями индивидуальности  каждого ребенка.




Работа по созданию реквизита, костюмов является важной частью работы по    созданию художественного образа (ребенок - средство реализации собственных амбиций), а также фактором, влияющим на взаимодействие образовательного учреждения с родителями. Если костюмы, реквизит изготовлены родителями совместно с детьми - это показатель работы педагога с родителями. 

Перед спектаклем педагог говорит родителям, что у них не было репетиций. Мы покажем, как ребенок создает образ и может это показать. Идет разъяснение родителям подходов и задач данной деятельности.

Важной частью работы по приобщению родителей к детскому художественному творчеству является организация и проведение ежеквартальных выставок детского творчества. В основе данного подхода лежат требования государственного стандарта  образования к художественному творчеству детей, из которого следует, что показателем художественного развития ребенка являются не учебные занятия, а продукт собственной самостоятельной деятельности ребенка, то, что создано им не под давлением, а то, что присвоено им на занятиях, уроках и реализовано самостоятельно. Принцип дидактики - то, что не присвоено детьми, должно быть еще повторено. Поэтому выставки должны включать только свободное творчество детей. Указывается, под чьим руководством осуществлена работа (воспитатель, специалист, родитель)

Методика и организация проведения выставок:

1. Информация для родителей заранее.

2. В торжественном открытии участвуют: заведующая (директор), она говорит о значении детского творчества в развитии личности ребенка - психотерапевтический эффект, эмоциональное развитие, развитие художественных способностей. Характеризует уровень работы по данному направлению. Методист (завуч) рассказывает о работе педагога - руководителя детских работ. Подчеркивает значение свободного рисования и лепки - как показателя развития ребенка. Подчеркивает, что свободное детское творчество развивается более эффективно в домашних условиях.

3.Педагог рассказывает о рисунках каждого ребенка с привлечением автора.

Эффективность работы дошкольного учреждения с родителями определяется качеством, выразительностью работ, подготовленных  ребенком дома вместе с родителями.

Должно быть взаимодействие заведующей, методиста с родителями, родители должны знать, кто чем занят.

Важнейшим фактором  формирования доверительных отношений и взаимопонимания  родителей с образовательным учреждением является индивидуальное общение, которое должно осуществляться педагогом, специалистом, методистом с родителями. Для того чтобы оно проходило эффективно, необходимо учитывать следующие моменты:

· информация о проведении индивидуальной работы и времени общения должна быть доведена до родителей заранее (в рамках мирового этикета - за две недели);

· для содержательного общения с родителями необходим предварительный сбор информации по каждому ребенку (здоровье + развитие), коллективный анализ этой информации, ее синтез и выработка стратегии и тактики по отношению к каждому ребенку с учетом сил и возможностей пед. коллектива.

Программа предоставляется родителям с целью погружения их в первоочередные проблемы здоровья и развития ребенка на каждом возрастном этапе. 

Для практического содержательного общения необходимо:

· проведение контрольных занятий по разным сферам деятельности,  анализ состояния здоровья;

· проведение на основе полученных данных  коллективного обсуждения  результатов по каждому ребенку. Из всего объема информации выделяется наиболее значимый аспект и он сообщается родителю (нельзя сразу все взваливать на них). Важно, чтобы родитель был задействован по одному направлению с определенными действиями,  методикой и сроками последующего общения;

· перспективное планирование работы с родителями по какому-то направлению, по ликвидации недостатков после того, как педагогическим коллективом будет проведен анализ результатов обследования.

Клубный способ общения с родителями - родители объединяются общими трудностями.

Нетрадиционными формами взаимодействия с родителями являются игротеки (1 раз в две недели): педагог готовит настольно-печатные игры  или задания и приглашает родителей поиграть  с детьми на воздухе или в группе.

Необходимость этой работы объясняется монотонностью жизни ребенка в детском саду и необходимостью взаимодействия  с другими взрослыми, что является необходимым условием подготовки к школе - коммуникативные качества.

Аналогичным образом организуется общение с родителями на материале художественной литературы. В образовательном учреждении обязательно должно быть организовано общение методиста (завуча) с родителями в библиотеке (1 раз в неделю методист отводит время для общения с родителями в библиотеке).

Реализация всего перечисленного содержания становится возможной, если педагогический коллектив в начале учебного года вместе с родителями организует праздник, на котором в игровой форме предлагается программа работы по всем разделам и направлениям - чему должны научиться дети. Одновременно с содержанием педагогический коллектив раскрывает формы организации взаимодействия с ними. Каждый специалист, воспитатель раскрывает содержание работы и пути взаимодействия с родителями.

В конце года вместе с родителями проводится праздник “Наши достижения”, на котором педагоги демонстрируют продвижение каждого ребенка. На таком празднике каждый родитель должен получить благодарность в письменном виде за участие в формировании здоровья и развития своего ребенка.

Подготовка и проведение праздников предполагает предварительное обсуждение их содержания  с  родителями. 











Приложения


38 идей для вовлечения родителей в программы для





детей младшего возраста 


(предлагает программа “Шаг за шагом”)

Создавайте возможности для непосредственного общения.



Используйте разнообразные виды деятельности, которые создают возможности для воспитателей, и делитесь информацией друг с другом. Создавайте возможности и отводите время для дискуссий с семьями, всегда оставляя достаточно времени для вопросов родителей. Научитесь хорошо слушать. Ниже приведены некоторые мероприятия, которые успешно используются в программах.

1.  Первые визиты в учреждение.
Перед тем как ребенок начинает посещать программы, родители должны прийти на занятия и познакомиться с воспитателями, другими детьми и программой, которую предлагает учреждение.


2. Вводные собрания.
После того, как ребенок поступает в учреждение, вводные собрания для родителей помогают им встретиться с воспитателями, другими родителями и узнать о ежедневных мероприятиях и другую  полезную информацию.


3. Посещения на дому.
Воспитатель может посетить ребенка на дому, чтобы узнать и ребенка, и его семью в домашней обстановке.

4.  Когда приводить и забирать ребенка.
Группа воспитателей может составить расписание так, чтобы время, когда детей приводят и забирают домой, использовалось для общения с семьями.

5.  Телефонные звонки.

Телефонные звонки делаются в особых случаях или раз в месяц всем родителям, чтобы поддерживать неформальное общение с родителями.

6.  Конференции родителей и воспитателей.

Конференции - это формальные собрания, предназначенные для того, чтобы обсуждать успехи детей и дать возможность родителям делиться своими идеями и проблемами. Конференции можно использовать для совместного планирования индивидуализированных программ.



Используйте письменные формы общения.

Когда нехватка времени или сложности с расписанием мешают вам встретиться с родителями лично или у вас нет телефона, поддерживать контакт с родителями вам помогут некоторые формы письменного общения. В некоторых случаях бывает полезно записать информацию, чтобы быть уверенным, что другая сторона получила информацию. Постарайтесь, чтобы форма вашего общения была понятной. Ниже предлагаются некоторые формы письменного общения.

7.  Брошюры.

Брошюры помогут узнать о программе. Брошюры могут кратко описать концепцию программы и общую информацию о ней.

8.  Пособие.

Пособия содержат подробную информацию о программе. Семьи могут обращаться к этим пособиям в течение всего года.

9.  Бюллетень.

Бюллетень можно распространять раз или два в месяц, чтобы постоянно обеспечивать семьи информацией об особых мероприятиях, изменениях в программе, потребности в добровольцах и другие новости.

10.  Еженедельные записки.
Еженедельная записка, адресованная непосредственно родителям, сообщает семье о любимых занятиях ребенка и другую положительную информацию.

11.  Неформальные записки.

Воспитатели также могут посылать с ребенком короткие записки домой, чтобы информировать семью о новом достижении ребенка или только что освоенном навыке или поблагодарить семью за оказанную помощь. Семьи также могут посылать записки, выражающие благодарность или содержание просьбы.

12.  Личные блокноты.

Такие блокноты могут каждый день курсировать между программой и семьей, чтобы делиться информацией о том, что происходит дома и в детском саду. Семьи могут извещать воспитателей об особых семейных событиях, таких, как дни рождения, новая работа, поездки, гости.

13.  Доска объявлений.

Доска объявлений - это настенный дисплей, который информирует родителей о собраниях и мероприятиях, расписании на день, дает советы родителям и другую информацию о том, что происходит в учреждении.

14.  Ящики для предложений.

С помощью ящика, где можно оставить свои записки с идеями и предложениями, родители имеют возможность поделиться своими соображениями с воспитателями.

15.  Отчеты.

Письменные отчеты представляют собой официальный путь обмена информацией с семьями. Хотя они могут быть полезны, нельзя допускать, чтобы отчеты заменяли личные контакты.



Стимулируйте родителей к выполнению различных




функций в группе.

Родители способны выполнять в группе различные формальные или неформальные функции. Ниже приводятся некоторые из функций, которые могут выполнять родители.

16.  Гость.

Родители просят побывать в учреждении и посмотреть, как занимается их ребенок, поиграть с детьми.

17.  Добровольный помощник.

Родители зачастую могут поделиться с детьми особыми навыками, заинтересовать их, помочь учебному процессу в группе, помочь при проведении специальных мероприятий, обеспечить транспортом, помочь с материалами, украсить группу.

18.  Платный сотрудник.

Некоторые родители могут взять на себя функцию платного сотрудника, участвующего в выполнении программы на уровне профессионального воспитателя.

19.  Член консультативной родительской группы.
Родительские консультативные группы - это группы родителей, проводящие регулярные встречи для того, чтобы в адрес программы и воспитательского состава выработать рекомендации теоретического и практического характера.



Проводите мероприятия, ориентированные на родителей.

Некоторые мероприятия программы должны быть ориентированы на родителей. Ниже приводятся некоторые соображения из этой области.

20.  Сотрудничество “родитель - родитель”.

Данное сотрудничество подразумевает подключение новых родителей к более опытным в ходе выполнения программы, чтобы первым было легче сориентироваться или просто пообщаться. Групповые мероприятия включают собрания родителей, которые преследуют двоякую цель - и поддержка, и общение.

21.  Информация для родителей и обучение их.

Программы предоставляют родителям информацию на интересующую их тему - например, о развитии ребенка. Эта работа может быть организована родителями и воспитателями.

22.  Неформальные встречи родителей и воспитателей.

Некоторые мероприятия могут быть организованы с чисто социальной целью - дать возможность родителям и воспитателям найти время немного расслабиться и ближе познакомиться  друг с другом.

24.  Обмен литературой.

Программы могут создать библиотечку интересных книг, статей, буклетов, видео - и аудиокассет, которыми родители могли бы пользоваться.



Предложения для работы с родителями
Советы, предлагаемые ниже, могут помочь активизировать участие родителей.

25.  Уважение роли родителей.
Укрепляйте взаимное уважение между воспитателями и родителями.

26.  Поощряйте участие родителей.

Подсказывайте родителям, как они могут участвовать в программе.

27.  Старайтесь разнообразить виды участия родителей - проявляйте гибкость и творчество.

У разных семей - разные интересы, ресурсы и образ жизни. Что подходит одной семье, не подходит другой.

28.  Позволяйте семьям самим решать, как они могут помогать программе наилучшим образом.

Добейтесь того, чтобы семьи понимали, что участие в программе ценится и что любой вклад с их стороны приветствуется.

29.  Говорите с семьями о надеждах воспитателей и родителей.

Обсудите, как вы будете поддерживать контакты с самого начала программы.

30.  Будьте терпеливыми.

Участие родителей - возможно, новая область для воспитателей и семей, и на развитие новых контактов требуется время. Программа, в которой активно участвуют родители, строится на маленьких поэтапных  достижениях.

31.  Делайте акцент на сильных сторонах ребенка и семьи и давайте положительное подкрепление.

Родители и воспитатели ждут друг от друга взаимного одобрения того, что они хорошо делают свое дело. Сосредоточьте внимание и подчеркивайте сильные стороны ребенка и семьи “...даже опытные родители и воспитатели нуждаются в позитивном подкреплении друг друга относительно их уникального вклада в развитие ребенка”.

32.  Поддерживайте тесные контакты.

Сделайте так, чтобы каждый воспитатель разговаривал с родителями каждого ребенка по крайней мере раз в неделю.

33.  Выражайте свою признательность.

Давайте родителям знать, что вы цените их участие в программе.

34.  Постарайтесь вовлекать всю семью.
Отцы часто исключаются из дошкольных программ. Подумайте о том, как творчески привлекать отцов, братьев, сестер и других членов семьи.

35.  Поощряйте посещаемость родительских собраний.

Проводите собрания в удобное для родителей время. Помогайте семьям найти дополнительные ресурсы по воспитанию детей, чтобы родители могли проводить собрания самостоятельно, без участия воспитателей.


36.  Сохраняйте конфиденциальность.

Доверие - неотъемлемая часть контактов, основанная на сотрудничестве. Обеспечивайте полную конфиденциальность информации о каждой семье.

37.  Учитесь навыкам сотрудничества.

Проводите совместные обучающие занятия родителей и воспитателей для укрепления сотрудничества.

38.  Сотрудничайте с другими партнерами в вашем районе.

Семьи рассчитывают на разные службы и услуги. Дошкольная программа не может предоставить семьям всего спектра услуг, но может сотрудничать с другими программами, которые обеспечивают детей и родителей необходимыми услугами (например, школой и службой здравоохранения).


Примерная  тематика

(консультаций, бесед, лекций...) по педагогическому просвещению родителей


Тема:  Прежде всего, мы - родители.
Сознательное родительство. Пример взрослых - главный прием воспитания ребенка, дети - зеркало родителей.  Семья глазами ребенка. Все начинается с семьи, с родимого порога.


Литература:
1.  Сатир В. Как строить себя и свою семью. - М.: Педагогика-пресс, 1992.

2.  Воспитание с любовью и логикой. - М.: Институт общечеловеческих ценностей, 1995.
3.  Буянов М.И. Ребенок из неблагополучной семьи, - М.: Просвещение, 1988.
4.   Наука и искусство семейного воспитания ч. 1 (дошкольный возраст). - Минск, 1989.
5.  Азаров Ю.П. Педагогика любви и свободы. - М.: фирма “Топикал”, 1994.
6.  Сухомлинский В.А. Мудрость родительской любви.  -М.: Мол. гвардия, 1988.
7.  Варга Д. Радости родительских забот. - М.: Прогресс, 1983.
8.  Шуман С.Г. Родительские тревоги. - М.: Педагогика, 1989.
9.  Спиваковская А.С. Как быть родителями. - М.: Педагогика, 1986.
10.   Хоментаускас Г.Т. Семья глазами ребенка. - М.: Педагогика, 1989.
11.  Ричардсон Р.У.  Силы семейных уз. - С. Петербург.: Акцидент, 1994.
12.  Прихожан А.М., Толстых Н.Н. Дети без семьи. - М.: Педагогика, 1990.
13.  Венгер А.Л. Родители просят совета. - М.: Знание, 1981.
14.  Кравцов Г. Личность формируется в семье. - Дошк. воспитание, 1991, №2.
15.  Никитин Б.П., Никитина Л.А., Мы, наши дети и внуки. - М.: Молод. гвардия, 1989.
16.  Анзорг  Л. Дети и семейный конфликт. - М.: Просвещение, 1988.
17.  Чечет В.В. Умеем ли мы общаться с детьми. - Минск: Народная асвета, 1987.
18.  Учимся общаться с ребенком. // Петровский В.А. и др. - М.: Просвещение,  1993.

19.  Ушинский К.Д. Собрание сочинений. - М.: Педагогика, 1990.
20.  Лесгафт П.Ф. Избранные педагогические сочинения //Сост. И.Н. Решетень. - М.: Педагогика, 1988.

Тема: Роль дошкольного возраста в развитии и становлении личности.

Дошкольный возраст - период формирования личностных качеств, становления          характера. Особенности физического и психического состояния ребенка дошкольного       возраста. Кризисы и их роль в психическом развитии ребенка.


Литература: 

1.  Радуга: Программа и метод. Руководство по воспитанию, развитию и образованию детей в детском саду (Т.Н. Доронова, В. В. Гербова,  Т.И. Гризик и др.; Сост. Т.Н. Доронова.- М.: Просвещение,1997.

2.  Из детства в отрочество: Программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей (Т.Н. Доронова, Л.Г. Голубева, Т.И. Гризик, З.А. Гриценко и др. - М., 1997.
3.  Ле Шан Эда, Когда ваш ребенок сводит вас с ума. М.: Педагогика, 1990.
4.   Аркин Е.А. Ребенок в дошкольные годы. М. - Просвещение,1968.
5.  Лисина М.И. Проблемы онтогенеза общения. - М.: Педагогика, 1986.
6.  Кошелева А.Д., Перегуда В.И. Гиперактивные дети: к проблеме психолого-педагогического изучения.(Проблемы изучения и развития личности дошкольника: Межвузовский сборник научных трудов, Пермь: Изд-во ПГПУ, 1995).
7.  Галигузова Л.Н. Смирнова Е.О. Ступени общения: от года до семи лет. - М.: Просвещение, 1992.
8.  Выготский Л.С. Детская психология. Проблемы возраста. Младенческий возраст. Кризис первого года жизни. Раннее детство. Кризис трех лет. Собрание сочинений в 6-ти томах. Том 4. - М.: 1982-1984.
9.     Божович Л.И. Этапы формирования личности в онтогенезе //Вопр. психол. -1978. - №4, 1979. - № 2,4.
10.  Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. - М., 1968.
11.  Чиркова Т.И. Психолог в материнской школе (вопросы теории и практики), Практико-ориентированная монография. - Н.Новгород: НИРО, 1998.
12.  Пантюхина Г.В., Печора К.Л., Фрухт Э.Л. Диагностика нервно-психического развития детей первых трех лет жизни. - М., 1983.
13.  Лич П. Младенец и ребенок. От рождения до пяти лет. (Пер. с англ. - М., 1988.
14.  Обухова Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. - М.: Тривола, 1995.

Тема: Материнская позиция и ее роль в становлении отношения младенца к миру.

Образованная мать - необходимое условие для полноценного развития ребенка.     
Сознательное материнство  и эмоциональное состояние ребенка. Основные условия 
развития личности ребенка: любовь, терпение, понимание. Материнство начинается 
задолго до беременности.


Литература:
1.  Лесгафт П.Ф. Избранные педагогические сочинения /Сост. И.Н. Решетень. - М.;    Педагогика, 1988.

2.  Кедрова Н. “Здесь и теперь” в контакте матери и ребенка (как быть плохой матерью). - М.: Изд-во Моск. гештальт-института,1993.

3.   Менчинская Н.А. Психическое развитие ребенка от рождения до десяти лет. Дневник развития дочери. - М.: Институт практической психологии. 1997.
4.  Никитина Л.А. Я учусь быть мамой. - М., 1983.
5.  Бойко В.В. Если ты - мать и жена. -М.: Советская Россия, 1991.
6.  Мержан И. Любишь ли ты меня, мама? М.: Просвещение, 1968.
7.  Корчак Я. Как любить ребенка. -М.: Политиздат, 1990.
8.  Сталькова И.Л. Материнство. - М.: Знание, 1987.
9.   Кэмпбел Р. Как на самом деле любить детей. - М.: Знание, 1992.
10.  Фромм А. Азбука для родителей. - М.: Знание, 1994.
11.  Воспитывать с любовью и логикой. М.: Институт общечеловеческих ценностей, 1995.
12.  Брутман В.И., Панкратова М.Г., Ениколопова С.Н. Некоторые результаты обследования женщин, отказывающихся от своих новорожденных детей. //Вопр. психол. -1994 №5. 
13.  Ле Шан Эда. Когда ваш ребенок сводит вас с ума. М.: Педагогика, 1990.
14.  Авдеева Н.Н., Мещярокова С.Ю. Вы и младенец: у истоков общения. - М.: Педагогика, 1991. 
15.  Мать и дитя. (научн. ред. И. Бахметьева, В. Славкин).- М.: Изд. дом “Дрофа”, 1995.
16.  Чиркова Т.И. Психолог в материнской школе (Вопросы теории и практики). 
     Практико-ориентированная монография. - Н.Новгород: НИРО, 1998.

17. Копыл О. А., Баз Л.Л., Баженова О.В. Готовность к материнству: выделение факторов, условий психологического риска для будущего развития ребенка.   //Синапс. 1993. №4. 

Тема: Отцовская любовь.


Роль отца в воспитании ребенка,  его социализации. Особенности, значение и 
необходимость “мужского” влияния  на  формирование  будущих мужчины   и женщины. 
“Благомыслие отца - лучшее наставление сыну”.


Литература:

1.  Популярная психология для родителей. (ред. Бодалев А.А. - М.: Педагогика, 1989.

2.  Сухомлинский В.А. Родительская педагогика. - М.: Знание, 1978.
3.  Соколова В.И., Юзефович Г.Я. Отцы и дети в меняющемся мире. - М.: Просвещение, 1991.
4.  Бойко В.В. Ты стал отцом. - Л.: Лениздат, 1977.
5.  Кэмпбелл Р. Как на самом деле любить детей. - М.: Знание, 1992.
6.  Фурутан А.А. Отцы, матери и дети. - М.: Прогресс, 1992.
7.  Акивис Д. С. Отцовская любовь. - М.: Профиздат, 1989.
8.  Буянов М.И. Ребенок из неблагополучной семьи. - М.: Просвещение, 1988.
9.  Воспитывать с любовью и логикой. - М.: Институт общечеловеческих ценностей, 1995.
10.  Бурцева Л.А. Папы, мамы и дети. - Л.: Лениздат, 1965.
11.  Берс Р. Любовь и секс. - М., 1990.

12.  Овчинникова И.Г. Отцовство. - М.: Знание, 1981.

13.   Фромм А. Азбука для родителей. - М.: Знание, 1994.




Тема:  Права ребенка.




Право быть любимым - без всяких оговорок, осуждения или неуместной критики.

Право расти в физически и психологически безопасной среде, не обремененной родительским беспокойством и чувством вины. Право на компетентных родителей и воспитателей. Право быть выслушанным и услышанным, с тем, чтобы к чувствам ребенка относились серьезно. Право на серьезное и уважительное отношение взрослых, право на то, чтобы ребенку говорили правду. Право устанавливать физические и психологические границы и требовать уважения к ним. Право на невмешательство в процесс роста и развития.


Литература:
1.  Декларация прав ребенка.

2.  Конвенция о правах ребенка.

3.  Конституция РФ.

4.  Законодательство о семье и браке.

5.  Воспитывать с любовью и логикой. - М.: Институт общечеловеческих ценностей, 1995.

6.  Кэмпбелл Р. Как на самом деле любить детей. - м.: Знание, 1992.


Тема: Ранний период развития ребенка, его значение в физическом и психическом развитии ребенка.



Развитие психических функций у ребенка. Роль деятельности в психическом развитии. Кризисы в развитии и основные новообразования  ребенка раннего возраста. Развитие познавательной деятельности ребенка. Чувственное познание. Эмоциональные состояния маленьких детей как регуляторы их поведения. Основные условия развития личности ребенка: любовь, терпение, понимание и упорядоченность деятельности. Правила общения с ребенком раннего возраста. Роль подражания в присвоении ребенком опыта других людей.


Литература:
1.  Авдеева Н.Н., Мещерякова С.Ю. Вы и младенец. - М., 1991.

2.  Бридшер Б.Х., Бернс Б. Опыт и темперамент новорожденных детей./ Пер с англ.- М., 1976.

3.  Выготский Л.С. Детская психология. Проблемы возраста. Младенческий возраст. Кризис первого года жизни. Раннее детство. Кризис трех лет. Собрание сочинений в 6-ти томах. Том 4.- М.: 1982 - 1984.

4.  Лешли Дж. Работать с маленькими детьми. Поощрять их развитие и решать проблемы./ Пер. с англ.- М.: Просвещение, 1991.

5.   Лич П. Младенец и ребенок. От рождения до пяти лет. /Пер. с англ. - М., 1988.

6.  Лисина М.И. Общение, личность и психика ребенка. - М: Институт практической психологии, 1997.

7.  Масару Ибука. После трех уже поздно. - М.: Знание, 1992.

8.  Менчинская Н.А.  Психическое развитие ребенка от рождения до десяти лет. Дневник развития дочери. -М.: Институт практической психологии, 1997.

9.   Лупан С. Поверь в свое дитя. Пер. с франц. - М.: Эллис Лак. 1993.

10.  Чиркова Т.И. Психолог в материнской школе (Вопросы теории и практики). -   Нижний Новгород, 1998.
 


Примерная программа  конференции (Дня семьи) для родителей




(районная, городская)

Тема: Родители - первые педагоги своих детей.

Программа:

1. “Ребенок учится тому, что видит у себя в дому, родители - пример ему” (выступление руководителя муниципального образования или МОУО о состоянии семейного воспитания  в районе на основе социологических исследований) 










30 - 40 минут

2. Роль дошкольного детства в становлении и развитии личности (выступление специалиста по дошкольному образованию).   












20 - 30 минут

3. Вариант А.

Опыт семейного воспитания (устные сообщения родителей, видеофильмы из жизни семей).










30 - 50 минут

    Вариант Б.

Показ художественного фильма по данной проблеме и диспут по его содержанию.










1 - 1.5 часа
4. Выставка (конкурс) предметов совместной деятельности детей и родителей (рисунки, поделки, блюда).

5. Совместный концерт детей и родителей. (вариант - концерт детей)

6. Подведение итогов конференции, принятие рекомендаций, предложений
 Примечание:


1. Районные (городские) родительские конференции рекомендуется проводить ежегодно.


2. В каждом населенном пункте возможно проведение подобных конференций (Дня семьи) чаще, рекомендуется введение традиций  в жизнь села:


- День Матери


- День Отца


- День защиты ребенка, совместив его с переходом из группы в группу, выпуском из детского сада, школы. 


Все эти праздники проводить с участием всей семьи.  



 Примерный план проведения “Недели семьи” в




образовательном учреждении


(из опыта работы образовательных учреждений Смоленской области)

	                   План
	  Сроки
	      Ответственные

	           День первый

 1. Открытие Недели семьи.

 2. Презентация семей “Когда семья вместе, и душа на месте”
	
	       Заведующая, заместитель

заведующей, специалисты ДОУ,

родительский комитет

	               День второй

1. Конкурс рисунков “В часы досуга”

 2.Театрализованная спектакль детей и родителей
	
	

	        День третий

 1. Выставка “Семейное хобби”

 2. Конкурс пап и мальчиков “Когда мамы нет дома”
	
	

	          День четвертый

 1. Конкурс -выставка “Семейный фотоальбом”

 2.  Спортивный праздник
	
	

	          День пятый

 1. Выставка- конкурс “Умелые руки”

 2. “Счастливый случай”
	
	

	         День шестой

1. “Семейный праздник”

 2. Выставка семейных газет

  3. Закрытие Недели семьи
	
	



Неделя семьи может проводиться в каникулярное время. Неделя семьи может быть тематической, каждый раз посвящаться определенным членам семьи ( матерям, отцам, бабушкам, дедушкам, братьям, сестрам); или каким-то событиям общественной жизни, праздникам.


Примерный сценария праздника “Папа, мама, я - читающая семья” 


(Из опыта образовательных учреждений Смоленской области).


Команды - семьи сидят по кругу за отдельными столиками. Болельщики - по периметру зала.


Жюри - 5 человек (родители, дети, сотрудники ДОУ).


Оформление зала - картины с изображением героев художественных  произведений, 

сказок, пословицы о книгах, выставка книг, призы, музыка.




(Звучит музыка)


Ведущий: Здравствуйте, дорогие дети и уважаемые взрослые! Сегодня нас в гости пригласила книга, а точнее Книжное царство. Удивителен мир книг! Пришедшие к нам в детстве “Колобок”, “Буратино”, “Золушка” ... живут с нами всю жизнь. Кто из нас не мечтал походить на того или иного героя сказки, не совершал подвига вместе с героем, не прочитал стихотворения любимому человеку!  


1-й ребенок:  Сколько звезд в небесах,




 Сколько цвета в лесах,




Столько книг на земле!


2-й

Есть с ладошку одни,




 Есть большие тома,




Проживают они 




Вместе с нами в домах.


3-й

Новых книг живые строки




Открывают путь широкий.




Жить без книг мы не могли бы,




Дорог нам их вечный свет.


4-й 

Книгам добрым, интересным 




Всем сегодня шлем привет,




В каждом доме, в каждой хате,




В городах и на селе




Начинающий читатель




Держит книгу на столе.


1-й

Мы дружны с печатным словом,




Если б не было его, 




Ни о старом, ни о новом




Мы б не знали ничего!


2-й

Хорошая книга мой спутник, мой друг.




С тобой интересным бывает досуг.




Мы время отлично проводим вдвоем,




И наш разговор потихоньку ведем.


3-й

Ты мне говоришь про дела смельчаков.




Про тайны Земли и движенье планет -




С тобой ничего непонятного нет.


4-й

Ты учишь правдивым и доблестным быть,




Природу, людей понимать и любить,




Тобой дорожу, тебя берегу,




Без книги хорошей я жить не могу.


1-й

Книг заветные страницы




Помогают людям  жить.




И работать, и учиться,




И Отчизной дорожить!


2-й

Прочтешь ты книги о морях,




О снеговых вершинах,




О звездах, птицах и зверях,




Растеньях и машинах.


3-й

В дорогу взять не позабудь




Ключей надежных связку -




В любой рассказ найдешь ты путь,




Войдешь в любую сказку.


Ведущий:      О чем-то скрипит половица,




И спице опять не спится,




Присев на кровати, подушки




Уже навострили ушки.




И сразу меняются лица,




Меняются звуки и краски.




Тихонько скрипит половица,




По комнате ходит сказка.




Ну, что же, начнем наш турнир.




Представляю вам жюри.


Конкурс 1. Давайте познакомимся!



Давайте договоримся, кто сегодня будет капитанами команд - дети или взрослые.


Итак, капитаны, вам задание. Вы должны представить свою команду. Немного рассказать о своей семье, кто что любит читать. 



(Высшая оценка - 3 балла)


Конкурс 2. Сейчас мы проведем небольшую разминку “Узнай произведение и его автора”


(за правильный ответ - 2 балла)


Начнем с команды, которая выступила последней.



Как ты смеешь, мужик, спорить со мною,



Со мною, дворянкою столбовою?



Ступай к морю, говорю тебе честью,



Не пойдешь, поведут поневоле.



Вдруг из маминой из спальни,



Кривоногий и хромой 



Выбегает умывальник 



И качает головой!



Оглядев с тревогой тир,


 
Говорит в ответ кассир:



- Вам придется на колени,



Дорогой товарищ, встать -



Вы же можете мишени



Без ружья рукой достать.



Приходи к нему лечиться 



И корова, и волчица,



И жучок и паучок.



И к царевне наливное,



Молодое, золотое 



Прямо яблочко летит.



Пес как прыгнет, завизжит.



Лети, лети, лепесток,



Через запад на восток,



Через север, через юг,



Возвращайся, сделав круг,



Лишь коснешься ты земли,



Быть по-моему вели.



У меня зазвонил телефон.



- Кто говорит?



- Слон.


Конкурс 3. Вспомните, пожалуйста, сказку Н. Носова “Приключения Незнайки и его друзей”. Вы знаете, что они жили в Цветочном городе.


Задание: записать как можно больше имен жителей этого города. (За каждое имя - 3 балла).


Конкурс 4. Конкурс родителей.


За 1 минуту записать как можно больше фамилий детских писателей и поэтов.



(По 3 балла за каждую фамилию).


Слово жюри - объявление итогов первых четырех конкурсов.


Конкурс 5. Музыкальный.



Ни один сказочный герой не обходился без песен. Давайте вспомним эти песни. Команды исполняют по одной песне по очереди.



(по 2 балла )



Можно предложить продолжить болельщикам.


Ведущий: Пока жюри подводит итоги, я предлагаю потанцевать.



       А сейчас конкурс болельщиков.


Вы все читали сказку Г.Х. Андерсена “Дюймовочка”. Хорошо помните маленькую девочку из цветка. Каков был ее рост? (1 дюйм - 2.5 см). 



Конкурс 6. Вспомните датского сказочника Г.Х. Андерсена. За 2 минуты записать как можно больше  его сказок. (2 балла за одно название).


Конкурс 7. Чья это сказка?


Я  называю сказку, а вы мне быстро должны ответить, кто ее написал.


В случае затруднения право ответа переходит к другой команде.



(За правильный и быстрый ответ - 3 балла)


1. Каменный цветок




П. Бажов


2. Финист - ясный сокол    
   


р.н.с.


3. Бременские музыканты



б. Гримм


4. Красная шапочка




Ш. Перро


5.Щелкунчик или Мышиный король


Гофман


6. Маленький Мук





Гауф


7. Гадкий утенок





Андерсен


8. Король- Дроздобород




б. Гримм


9. Золушка






Ш. Перро


10. Снежная королева




Андерсен


11. Приключение Незнайки и его друзей

Носов


12. Приключения Чипполино



Д. Родари


13. Трое из Простоквашино



Г. Успенский


14. Маугли 






Р. Киплинг


15. Малыш и Карлсон




А. Линдгрен


16. Винни- Пух и все-все -все



А. Александр Милн


17. Кошка, гулявшая сама по себе


Р. Киплинг


18. Мэри Поппинс





Памела Трэверс


19. Малахитовая шкатулка



П. Бажов


20. Оле - Лукойе





Андерсен


21. Спящая красавица




Ш. Перро


22. Рикки- Тикки - Тави




Р. Киплинг


23. Мороз Иванович




В. Одоевский


24. Муха- Цокотуха





К. Чуковский


25. 12 месяцев





С. Маршак


26. Гуси  - лебеди





р.нс.


27. Крокодил Гена и его друзья 



Г. Успенский


28. Хозяйка Медной горы




П. Бажов


29. Василиса Премудрая




р.нс.


30. Русалочка





Г. Х. Андерсен


Конкурс 8. “Цветик- самоцветик”


Сейчас самый трудный конкурс. Капитаны команд вытянут по лепестку, на котором написаны название сказки.


Внимание! Команда должна инсценировать сказку, можно часть сказки. Дается время на подготовку. (“Теремок”, “Колобок”, “Лиса и журавль”, “Лисичка- сестричка и Серый Волк”, “Репка”, “Маша и Медведь”, “Курочка ряба” и др.) 



(За конкурс 5 баллов) 


Пока команды готовятся, конкурс для болельщиков - “Узнай меня” - назвать сказку, автора и героя.


Ведущий:   
Сейчас начнется здесь парад,



         
 К нам  нынче выйдут целым строем




 Те, с кем всегда ты встрече рад, -




Твои любимые герои.




Вот шелестят уже страницы,




И кто-то к нам уже стучится!


Под музыку входят:


БУРАТИНО:  Знаю: кто уроки учит,




 Ключик золотой получит.




С ним в мир знаний, мне поверь,




Ты всегда откроешь дверь.




И на конкурс ваш, друзья,




К вам откуда вышел я?


МУРЗИЛКА:   Со страницы букваря




К вам сейчас явился я.




Но вы знаете едва ли,




Что родился я в журнале.




Кто бы мне сейчас назвал




Мое имя и журнал?


ЗОЛУШКА: 
Я на балу никогда не бывала,




Чистила, мыла, варила и пряла,




Когда же случилось попасть мне на бал,




То голову принц от любви потерял,




А я башмачок потеряла тогда же!




Кто я такая? Кто тут подскажет?


ВАСИЛИСА

    ПРЕКРАСНАЯ:   Работать  умела красиво и ловко,




В деле любом проявляла сноровку.




Хлебы пекла и скатерти пряла,




Шила рубашки, узор вышивала,




Лебедью белой в танце плыла...




Кто мастерица эта была?


ВИНТИК-ШПУНТИК:  Прокатиться мы решили




С ветерком в автомобиле.




Правду в сказке вам сказали:




Сами мы его создали!




Ведь такого нет нигде:




Ездит он на газводе,




И сироп в нем вместо смазки,




Из какой мы сказки?


ЧИППОЛИНО: Многим долго неизвестный,




Стал я каждому дружком.




Всем по сказке интересной




Мальчик -луковка знаком.




Очень просто и недлинно




Все зовут меня ....


ВИННИ-ПУХ:  Я и весел и незлобен,




Очень милый чудачок.




Со мной хозяин-мальчик Робин




И приятель Пятачок.




Для меня прогулка- праздник,




И на мед особый нюх.




Я ведь плюшевый проказник -




Медвежонок ...


ЧЕБУРАШКА:  Я дружок зверям и птицам,




Я живое существо,




Но таких на свете белом




Больше нет ни одного!




Потому что я не птица,




Не тигренок, не лисица,




Не котенок, не щенок,




Не волчонок, не сурок.




Но заснят я для кино




Вместе с другом крокодилом.




И известно всем давно




Моя милая мордашка,




И зовусь я ...


Команды инсценируют сказки.


Жюри подводит итоги. В это время все танцуют.


Награждение победителей и участников конкурса.


Ведущий:     Вот закончилась очередная наша встреча, до новых встреч!




Звучит музыка. Возможно совместное чаепитие или танцы.





П А С П О Р Т


семьи воспитанника _______________________________________


1. Общие сведения о родителях и других членах семьи

	Фамилия, имя, отчество
	Возраст
	Образование
	Специальность и место работы

	
	
	
	



2. Сведения о детях

	Имя
	дата рождения
	место учебы, работы

	
	
	



 Причина отсутствия одного из родителей (если семья неполная).


3. Жилищно-бытовые условия



жилищные условия______________________________________________



личное подсобное хозяйство ______________________________________



семейный бюджет _______________________________________________



семейная библиотека_____________________________________________



музыкальные инструменты________________________________________



телевидеоаппаратура ____________________________________________



наличие комнаты, уголка ребенка __________________________________


4. Семейные традиции (празднование дней рождения, календарных дат, трудовых успехов, посещение выставок, музеев, театров и т.д.)____________________________


5. Семейно-бытовой труд ____________________________________________


6. Увлечения членов семьи (спорт, туризм, техническое творчество, чтение, шитье,

вязание, плетение, фотография, видеосъемка) ______________________________


7. Методы воспитания детей в семье (убеждение, принуждение, поощрение, наказание, личный пример и др.) __________________________________________


8. Участие родителей в делах детского сада (эпизодическое, постоянное)__________


9. Воспитательные возможности семьи по отношению к ДОУ (в каких делах группы, детского сада семья хотела бы участвовать, что члены семьи могли бы организовать для детей ДОУ) ________________________________________________________


10. Проблемы  семейного воспитания, в решении которых родители испытывают затруднения._______________________________________________________________

11.  Какую помощь ожидают родители от педагогического коллектива ДОУ 

Программа

факультатива  «Родители – первые педагоги своего ребенка»


ХАРАКТЕРИСТИКА   ПРОГРАММЫ

Тип образовательной программы: общеобразовательная

Категория обучающихся: учащиеся 9 -11 классов основных, средних школ.

Объем учебного времени:  25 часов

Цель обучения: овладение учащимися системой элементарных знаний по вопросам брака, семьи и воспитания детей.

Задачи курса: 

1) усвоение учащимися основ законодательства о семье и браке;

2) усвоение учащимися основ организации и функционирования семьи;

3) усвоение учащимися основ ухода за ребенком дошкольного возраста, их развитием и воспитанием.

Программа

факультатива  «Родители – первые педагоги своего ребенка»



(для учащихся 9-11 классов)   25 часа 

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	 1.
	Законодательство  о семье и браке
	2

	2.
	Родительство – главная функция семьи. 
	2

	3.
	Компетентные родители – необходимое условие полноценного развития физического и психического развития ребенка
	2

	4.
	Материнская позиция, ее роль в развитии и становлении личности
	2

	5.
	Роль отца в воспитании ребенка,  его социализации. Особенности, значение и 
необходимость “мужского” влияния  на  формирование  будущих мужчины   и женщины
	2

	6.
	Роль внутриутробного развития для физического  и психического здоровья ребенка. 
	1

	7.
	Младенчество
	1

	8.
	Ранний период развития ребенка 
	1

	9.
	 Дошкольный возраст - период формирования личностных качеств, становления  характера.
	2

	10.
	Кризисы и их роль в психическом развитии ребенка
	2

	11.
	Социализация ребенка дошкольного возраста Правила общения с ребенком
	2

	12.
	Роль игры в развитии ребенка дошкольного возраста
	2

	13.
	Общественное дошкольное образование; формы и содержание
	2

	14.
	Права ребенка.  Законодательство (международное, федеральное,региональное) о правах ребенка
	2


ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРАВИЛА, КАСАЮЩИЕСЯ СВОБОДЫ, РАЗВИТИЯ И ТВОРЧЕСТВА  ДЕТЕЙ.


    

Ю. Азаров, профессор, академик Академии
творческой педагогики.

1. Надо усвоить такое правило: “Ребенок живет, а не воспитывается” Ему нравится творить самого себя, а не быть средством для достижения ваших, пусть даже самых прекрасных целей.

2. Нельзя на детях экспериментировать, нельзя делать из них подопытных кроликов, как это нередко допускает современная педагогика. Должны быть абсолютные гарантии в целесообразности применяемых средств и методов развития ребенка.



3. Ребенок - самое трудолюбивое, самое деятельное существо в мире. Его “рабочий день” длится ровно столько, сколько он бодрствует. Задача воспитателя - включить ребенка в развивающую и воспитательную деятельность.



4. Нет на свете такого ребенка, у которого не было бы любимого занятия. Дети способны радоваться и получать удовольствие от выполненной ими работы. Используйте эту способность! Подготовьте такую радость. Это может быть и уборка помещения, и мытье посуды, и уход за “детьми” - игрушками, и рисунок, и лепка, и занятие физкультурой, музыкой, иностранным языком и т.п.



5. Постарайтесь усвоить, если можно так выразиться, механизм радости. Радость - социальное свойство. Конечно, ребенок может радоваться и наедине. Но, как правило, он несет свою радость другим. Важно, чтобы его радость или успех были замечены. От того, что ребенок разделит свой восторг с родителем или сверстником, будет только польза. Поощрение вселяет уверенность, повышает статус личности, чувство собственного достоинства.



6. Помните, что труд неотделим от наслаждения, а удовольствие может выполнять и полезную, и вредную роль. Удовольствие вредно, если ведет к потребительству. Если ребенок постоянно нуждается в том, чтобы ему рассказывали сказки, - это хорошо, но это и опасно. Если ребенок сам оказывается творцом сказок, то при таком варианте создаются предпосылки для соединения труда и наслаждения. Любые занятия детей должны сопровождаться удовольствием, точнее, развитыми формами наслаждения.



7. Формируйте полезные потребности. Детская радость, удовольствие от завершенного дела, уместные оценки окружающих и самооценка ребенка создают основание для возникновения полезных потребностей. Чтобы потребность в труде стала органичной, необходимы многократные повторения трудовых усилий, сопровождаемых разнообразными формами удовольствия. Дело в том, что сами по себе потребности ребенка не осознаются: они слиты с привычкой, с возникающим желанием, с побуждением. Ребенок просто тянется к чему-то. Потребность в деятельности всегда связана с различного рода интересами личности. Любая формирующая потребность косвенно или напрямую связывается с потребностью в общении с другим человеком. Вот эта связь потребности деятельности с потребностью общения с другим - всеобщая основа воспитания.

8. Нельзя воспитывать, как замечал Макаренко, с поспешностью угорелой кошки. Научите ребенка терпеливо ждать. Если ребенок не включается в игру, следите за его настроением, за пробуждением желания. Это правило относится в равной степени ко всем видам деятельности.

9. Старайтесь создать такую энергетическую атмосферу общения, которая непременно изнутри пробудит в ребенке острое желание включиться в ту или иную деятельность. Гуманистическая швейцарская или вальдорфская педагогика строится на активно развивающейся деятельности детей, на их самодеятельном творчестве. Гуманизм не в свободе от труда, и даже не в свободе выбора труда, а в безудержной потребности самореализации личности через трудовое усилие, гарантирующее защищенность ребенка, его свободу, права и то счастье, без которого не может быть полнокровной воспитывающей жизнедеятельности.

10. Не бойтесь приласкать ребенка. Потребность в общении у ребенка неразрывно связана с потребностью в ласке. Если ребенку недостает вашего теплого отношения, он неизбежно нервничает, грубит, не находит себе места. Это “нервное начало” - своеобразное требование тепла. Ласка смягчает нрав, создает контактность, устанавливает то необходимое равновесие, без которого не может быть продуктивного общения. Ребенок ищет ласковых прикосновений, добрых слов, взглядов. Будьте щедрыми в ласке. Только ласка и ваше душевное тепло могут растопить тот холод отчужденности, который по тем или иным причинам возник в ваших отношениях. Помните, что ваши руки обладают магической силой влияния, порой куда большей, чем слово, продолжительная беседа, подарок. К сожалению, еще никто не изучал целительную силу человеческого прикосновения.

11. Не бойтесь конфликтовать с детьми. Не может быть воспитания без конфликтов, как не может быть общения без разрешения противоречий. Конфликт - это столкновение взглядов, вкусов, желаний, представлений. Конфликт - всегда пересмотр чего-то, он связан с необходимостью обновления.

12. Нельзя на продолжительное время оставлять ребенка в состоянии обиженности. Золотое правило: за конфликтом непременно должно быть солнышко! И чем оно светлее, тем больше предпосылок для подлинного воспитания.


Одним из приемов работы по педагогическому просвещению могут быть

листовки- рекламы”. Несколько примеров “листовок-реклам”:


Принято считать, что самое ценное, что у нас есть, - это дети. Однако дети не являются богатством нации. Они составляют ее ценнейший природный  ресурс. Как  любые природные ресурсы, их надо разрабатывать и делать это компетентно. Настоящее богатство любой страны - родители. Именно они в конечном счете определяют будущее страны. Это тот стержень, на котором держится вся цивилизация. Их руководящая роль (или отсутствие таковой) определяет характер и долголетие нации. Нация хороша лишь настолько, насколько хороши отцы и матери.


45% детей в России рождается от нежелательной беременности. Что это значит? Практически каждый второй ребенок в глубинах своего бессознательного несет неприятие жизни, как не желающей признать его существование. Если обстоятельства и дальше будут складываться для этого человека не лучшим образом, то в конечном итоге это может обернуться либо депрессией, либо откровенной агрессией.



Женщины - носители факела.


Роль женщины, не только в семье, но также в мире:


- сохранять жизнь;


- сохранять правильное развитие жизни;


- поддерживать высшие таланты в мужчине;


- сохранять красоту;


- сохранять мир и гармонию;


- сохранять плоды многовекового человеческого труда;


- вдохновлять на лучшее во всех областях;


- стремиться к будущему;


- учиться и учить законам святости и служения;


- производить высшие методы выживания;


- вдохновлять на творчество во всех областях;


- открывать будущие возможности жизни.



Все начинается с семьи.








Перевозова Л. 


Все начинается с семьи,


Все - от родимого порога.



Каких мы вырастим детей,



Коль только будем уповать на Бога?


Что в детях видеть мы хотим?


Пытливый ум, добро и ласку;


Повсюду - детям мы пример:


В гостях или читаем сказку.



Хотим, чтобы ребенок добрым стал,



Чтоб взгляд он мамы понимал



И папы чувствовал поддержку.



Чтоб бабушку свою любил,



Чтоб деду никогда не нагрубил,



Терпение и мудрость проявите,



Почаще ласку им дарите.


Пусть все мы разною дорогою,


Но к цели-то одной идем.


И все, что в детях мы сейчас заложим,


Вот то и в старости возьмем.


И жизнь в семье тогда прекрасна,


Когда ты с радостью домой идешь!


Ведь мудрость гласит не напрасно,


Что посеешь - то и пожнешь.

Восточный философ и поэт Халил Джебран в книге “Пророк” говорит:


И женщина с ребенком на груди сказала: “Скажи нам о Детях”.


И он ответил так:


Ваши дети - это не ваши дети.


Они - сыновья и дочери Жизни, заботящейся о самой себе.


Они появляются через вас, но не из вас,


И, хотя они принадлежат вам, вы не хозяева им.


Вы можете подарить им вашу любовь, но не ваши думы,


Потому что у них есть свои собственные думы.


Вы можете дать дом их телам, но не их душам,


Ведь их души живут в доме Завтра,


Который вам не посетить даже в ваших мечтах.


Вы можете стараться быть похожими на них,


Но не старайтесь сделать их похожими на себя,


Потому что Жизнь идет не назад и не дожидается Вчера.


Вы - только луки, из которых посланы вперед живые стрелы,


Которые вы зовете своими детьми.


Лучник видит свою цель на пути в бесконечное, и это Он 


Сгибает нас своей силой,


Чтобы Его стрелы могли лететь быстро и далеко.


Пусть ваше сгибание в руках этого Лучника будет вам на радость,


Ведь он любит не только свою стрелу, что летит,


Но и свой лук, хотя он и неподвижен.     




О     В О С П И Т А Н И И


Ян Амос Коменский (1592 - 1670)


* Для родителей дети должны быть милее и дороже, чем золото и серебро, жемчуг и драгоценные камни...  Дети нам даются как зерцало скромности, приветливости, доброты, согласия и других добродетелей.


* Юношество до такой степени нуждается в хорошем воспитании, что, лишившись его, должно было бы погибнуть.


* Так как дети являются драгоценнейшим даром божьим и  ни с чем не сравнимым сокровищем, то к ним нужно относиться с величайшей заботливостью.


* Родители не должны откладывать воспитание до обучения своих детей учителем... так как невозможно уже выросшее кривое дерево сделать прямым и лес, повсюду усеянный терновыми кустами, превратить в огород. Они сами должны изучить способы обращения со своими сокровищами, согласно с их ценностью, чтобы под их собственным руководством дети начинали возрастать в мудрости и любви.


* Родители недостаточно исполняют свой долг, если научают своих детей есть, пить, ходить, говорить,  украшаться одеждами, ибо все это служит только для тела, которое не есть человек, а служит только хижиной для человека. Хозяин этой хижины (разумная душа) обитает внутри; о нем и следует заботиться больше, чем о внешней этой оболочке.


* Следовательно, умно осмеял Плутарх тех родителей, которые желают своим детям красоты, богатства, почестей и направляют детей к этим внешним благам, совершенно не заботясь об украшении их души добродетелями и благочестием. О таких родителях он сказал, что они держат сапог в большем почете, чем ногу.


* Что касается нравов и добрых качеств, то дети должны отличаться следующим: 


1. Умеренностью; их нужно научить есть и пить сообразно с требованием природы; не объедаться и не переполняться пищей и питьем сверх необходимости.


2. Опрятностью, чтобы они научились соблюдать приличие при еде, в одежде и в попечении о теле.


3. Почитательностью к старшим, чтобы они научились относиться с уважением к их действиям, словам и взглядам.


4. Предупредительностью, чтобы они по знаку и слову старших готовы были немедленно выполнить все.


5. Крайне необходимо, чтобы они научились говорить правду. Пусть же иногда их лгать и говорить не то, что есть, серьезно или в шутку.


6. Также нужно приучать их к справедливости.


7. Нужно также внушать им благотворительность; быть приятным для других, чтобы они были щедрыми, а не скупыми и не завистливыми.


8. Чрезвычайно полезно приучать их к труду, чтобы они привыкли избегать ленивого досуга.


9. Их нужно приучать не только говорить, но и молчать, где это необходимо.


10. Нужно приучать их терпению, чтобы они не думали, что все должно являться к ним по их желанию; с раннего возраста постепенно они должны приучаться обуздывать свои страсти.


11. Так как деликатность (гуманность) и готовность служить старшим являются особенным упражнением юношества, то будет уместным, чтобы и к этому также приучались с детства.


12. Пусть они научатся также и тому, что развивает изящество манер, чтобы к каждому проявлять деликатность.


13. А чтобы здесь не оказалось некоторого легкомыслия или грубости, они должны вместе с тем приучаться держать себя с достоинством, во всем вести себя сдержанно и скромно.









* Дети охотно всегда чем-нибудь занимаются, т.к. их живая кровь не может оставаться в покое. Это весьма полезно, а поэтому не только не следует этому мешать, но нужно принимать меры к тому, чтобы всегда у них было что делать. Пусть они будут теми муравьями, которые всегда заняты... безделье вредно для души и тела.


*...Наши  предки говорили, что праздность - подушка сатаны.


*... Две особенности решительно отличают человека от животных: разум и речь... Поэтому нужно прилагать одинаковую заботу к тому и к другому, чтобы и ум, и язык были у человека как можно более развиты и усовершенствованы.


*...В том доме, где есть дети, нужна величайшая осмотрительность, чтобы не произошло чего либо противного добродетели, но чтобы все соблюдали умеренность, опрятность, уважение друг к другу, взаимное послушание, правдивость и прочее. Если это будет происходить постоянно, то, несомненно, не нужны будут ни множество слов для наставления, ни принуждения. Но т.к. часто сами взрослые нарушают правила нравственности, то не удивительно, что и дети также подражают тому, что видят у других.


 Дети легко привыкнут почитать старших, если узнают, что старшие очень о них заботятся и внимательны к ним.


Хотя няньки и родители во всем этом могли быть принести детям немало пользы, однако еще более полезны тут детям сверстники, все равно - рассказывают ли что-либо один другому или играет с ними. Одинаковый детский возраст, одинаковые успехи, нравы и привычки более способствую взаимному развитию...


Ни кто не будет сомневаться в том, что ребенок будет развивать ребенка более, чем мог бы это сделать кто-либо другой. Поэтому следует, чтобы дети ежедневно посещали компании детей и вместе с ними играли на улицах и бегали.


* Не думай, что ребенок не понимает. Если он понимает, что значит предаваться своеволию и гневу, беситься, злиться, надувать губы, бранить другого и пр., то, конечно, он поймет также, что  такое розги и  для чего они служат. Но у ребенка не хватает здравого смысла, но и ты, глупый человек, не желаешь понять, что будет служить на пользу и отраду тебе и твоему ребенку. Вот почему большая часть детей впоследствии становится неуступчивыми по отношению к родителям и всячески их огорчают.


*... Так как, по народной пословице веселое настроение - половина здоровья, то все родители должны стремиться к тому, чтобы у детей не было недостатка в развлечениях.


Константин Дмитриевич Ушинский  ( 1824 - 1871)

* Влияние личности воспитателя на молодую душу составляет ту воспитательную силу, которой нельзя заменить ни учебниками, ни моральными сентенциями, ни системой наказаний и поощрений.


* Воспитатель должен стремиться узнать человека, каков он есть в действительности, со всеми его слабостями и во всем его величии, со всеми его будничными, мелкими нуждами и со всеми его великими духовными требованиями. Тогда только будет он в состоянии почерпать в самой природе человека средства воспитательного влияния, - средства эти громадны!


* В работе воспитателя должны царствовать серьезность, допускающая шутку, но не превращающая всего дела в шутку; ласковость без приторности, справедливость без придирчивости, доброта без слабости, порядок без педантизма, и главное, настоящая разумная деятельность


*...Наказание - уже не безвредные гигиенические средства, предупреждающие болезнь и им излечивающие ее правильной нормальной жизнью и деятельностью, а лекарства, которые вытесняют болезни из организма другой болезнью. Чем меньше нуждается семья или школа в этих лекарственных и поэтому ядовитых средствах, тем лучше. 


* Отдых после умственного труда нисколько не состоит в том,  чтобы ни чего не делать, а в том, чтобы переменить дело: труд физический является не только приятным, но и полезным отдыхом после труда умственного.


*... воспитание не только должно развить разум человека и дать ему известный объем сведений; но должно зажечь в нем жажду серьезного труда, без которой жизнь его не  может быть ни достойной, ни счастливой. Потребность труда врождена человеку; но она удивительно как способна разгораться или тухнуть, смотря по обстоятельствам, и  в особенности сообразно тем влиянием, которые окружают человека в детстве и в юности.


*... привычка смотреть на воспитание, как на дело, доступное каждому, многих подумать, взглянуть на громадность требований, что дело и без этого шло, без сомнения, но как?


*Воспитание, оценившее вполне важность привычек и навыков и строящее на них свое здание, отстроит его прочно.


*... привычка есть основание воспитательной силы, рычаг воспитательной деятельности. Одна педагогическая практика без теории то же, что знахарство в медицине.


*... не для одних воспитателей необходима педагогическая литература; она необходима также для родителей.


*... отдавая детей на руки воспитателей или помещая их в учебное заведение, родители, конечно, не избавляются этим от священной обязанности воспитания ребенка. Но для этого родители должны иметь здравые и ясные понятия о том, чего они могут требовать с одной стороны от воспитателя учебного заведения, а с другой - от своих детей... Понятно без объяснений, как важно для них в этом случае приобретение педагогических знаний.


* ... искусство воспитания имеет ту особенность, что почти всем оно кажется делом знакомым и понятным, и иным даже легким - и тем понятнее и легче кажется оно, чем менее человек с ним знаком, теоретически или практически почти все признают, что воспитание требует терпения... Но весьма немногие пришли к убеждению, что кроме терпения, необходимы еще и специальные знания, хотя многочисленные педагогические блуждания могли бы всех убедить в этом.



Петр Францевич Лесгафт  (1837 - 1909)

  
* Как бы ни были способны родители, дети их, оставленные без воспитания и образования, непременно являлись бы в том диком состоянии, в котором описывают детей, попавших в лес и живших там в продолжение многих лет.


* Большинство воспитателей в случае неудачи своих педагогических мероприятий охотно сваливают все на пресловутую “наследственность”, на “прирожденную испорченность” детской натуры или же, в утешение себе и другим, ссылается на какие-то неуловимые влияния, которых будто бы нельзя им предусмотреть, ни избежать. ... и верить не хотят, что “испорченность” ребенка школьного и дошкольного возраста есть результат системы воспитания, за которую расплачивается все-таки один воспитанник. В громадном большинстве случаев не прирожденная тупость (нравственная или умственная) ребенка, а педагогические ошибки предоставляют ребенку горькую будущность.


* Ребенок должен являться серьезной причиной совершенствования представителей семьи, в особенности относительно их правдивости, искренности и прямоты: если любящая мать озабочена развитием своего ребенка и из наблюдения знает, как качества последнего слагаются из действий и рассуждений окружающих его лиц, то она несомненно станет зорко следить за всяким своим действием и словом, избегать всякого произвола и всегда щадить личность своего ребенка; этим она несомненно будет содействовать собственному своему совершенствованию, а полным соответствием между своим словом и делом непременно приучит ребенка к правдивости, непосредственности и искренности и этим положит верное основание для развития нравственного характера человека. При изучении человека и условий его образования всего глубже складывается убеждение, насколько сильно влияют не слова, а действия близких лиц на развивающегося ребенка, и насколько любовь к труду, работа и правдивость воспитателя содействуют нравственному развитию ребенка.


* Чем моложе ребенок, тем резче и сильнее влияние окружающих условий, тем сильнее и глубже действует доброе и любящее влияние и тем сильнее оно будет проявляться в течение всей жизни.


* Вся тайна семейного воспитания в том состоит, чтобы дать ребенку возможность самому развертываться, делать все самому; взрослые не должны забегать и ничего не делать для своего личного удобства и удовольствия, а всегда относиться к ребенку, с первого дня появления его на свет, как к человеку с полным уважением  его личности и неприкосновенности этой личности.


* При первоначальном воспитании всего нагляднее можно видеть все значение серьезно образованной матери. В самом деле, что может быть выше и ценнее умной матери. Чем выше образование женщины, тем серьезнее может быть направлено семейное воспитание ребенка, имеющее, без сомнения, самое серьезное значение для всей жизни человека.


* Естественной руководительницей ребенка является прежде всего мать. Разумность и высокое образование женщины всего сильнее будут влиять на развитие и образование нравственного характера ребенка. Только такая  женщина никогда не допуская произвола, лжи или оскорбления ребенка, будет в состоянии  содействовать умственному его развитию и установлению его нравственного характера.


* Педагогически грамотные родители не превращают ребенка в игрушку, но и не считают его обузой в своей жизни. Уважая личность ребенка, разумно воспитывая его, помогая проявиться его способностям, они обеспечивают успех семейного воспитания.


* Первое свое образование в семье ребенок получает при посредстве имитационных игр, в которых он повторяет все то из окружающей его жизни, что оставляет в нем наиболее глубокий след и что более соответствует его умению.

· Семья - наиболее благоприятная естественная среда, в которой осуществляется первоначальное воспитание ребенка.


Антон Семенович Макаренко (1888 - 1939)


* Наши дети - это наша старость. Правильное воспитание - это наша счастливая старость, плохое воспитание - это наше будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед другими людьми.


* Истинная сущность воспитательной работы заключается вовсе не в ваших разговорах с ребенком, не в прямом воздействии на ребенка, а в организации вашей семьи, вашей личной и общественной жизни, в организации жизни ребенка.


* Родительское требование к себе, родительское уважение к своей семье, родительский контроль над каждым своим шагом - вот первый и самый главный метод воспитания.


Василий Александрович Сухомлинский (1918 - 1970)


* Ребенок - это зеркало нравственной жизни родителей.


* Воспитание без дружбы с ребенком, без духовной общности с ним можно сравнить с блужданием в потемках.


* От того, как прошло детство, кто вел ребенка за руку в детские годы, что вошло в его разум и сердце из окружающего мира - от этого в решающей степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш.


* Родить человека - это еще не значит стать отцом или матерью. Высшей мерой отцовства и материнства является подлинная человеческая дружба.


* Семейная жизнь, воспитание детей - очень сложное, тонкое дело. Радость, полнота семейной жизни есть лишь там, где и отец и мать постоянно наполняют источник счастья, что-то привносят в него. И важнейшим вкладом в этот источник есть забота о друге - муже, жене, ребенке.


Василий Васильевич Розанов

* Выучить, чтобы куриный цыпленок научился плавать, а утенок - хорошо бегать по земле, чтобы барашек начал мяукать, а кошка - давать хорошую шерсть, - в этом заключаются все усилия русских училищ, гимназий, университетов и даже наших несчастных родителей, несчастной русской семьи. Никакого нет рассмотрения и простого даже внимания к предварительным способностям, к детским и отроческим априориям; к “врожденным зародышам”.


... Вся жизнь должна быть школою, мы должны вечно работать (с детства) и вместе с тем постоянно и до старости - учиться. 




Советы родителям.

Все родители мечтают, чтобы их дети выросли ответственными и трудолюбивыми. Нелегкая задача, требующая порой огромного терпения. Но вполне достижимая: ребенок часто способен на большее, чем мы можем предположить. Дайте ему шанс это показать на деле!


Часто, глядя на своего ребенка, мы говорим: “Как он похож на отца (мать....). Похож какими-то неуловимыми признаками, привычками. Так же поворачивает голову, так же ест, так же завязывает ботинки. Что же, и эти детали передались по наследству? Нет, просто ребенок повторяет то, что делают взрослые.


Поэтому первая заповедь: воспитывают не слова, а действия.

 Сколько бы мы сил ни положили на то, чтобы ребенок убирал свою кровать, он все равно не будет этого делать, если в родительской спальне кровать не убрана. Интересно, что беспокоят родителей обычно те привычки, которые воспроизводят их собственные, причем неприятные. У матери - неряхи растет  неаккуратная дочь, и мать будет переживать это гораздо острее, чем любой другой недостаток. Что же делать? Ответ прост: убирать свою собственную кровать! И почти невыполним - ведь в этом случае нужно воспитывать не ребенка, а себя.


Ребенок отражение семьи. Он все повторяет за родителями, буквально и точно воспроизводит все их действия. Уже на втором году жизни он стремится подражать взрослому. Мама встала - и ему не сидится, мама взялась за щетку - и он тоже. Мам моет руки - и он тянется к раковине. Кажется, что это игра. Но не совсем. В игре возможны вариации, а в таком подражании все точно. Замечательно, если вам удается приучить ребенка вместе с вами убирать его кроватку, аккуратно расставить по местам погремушки и пирамидки перед сном. Бессмысленно говорить ребенку полутора лет, мол, убери. Для него важно соучастие в делах взрослых, причем в делах привычных, ежедневных. Вообще привычка, уклад играют огромную роль в жизни ребенка. Ребенок сам по себе существо, склонное к порядку. Нарушение порядка для него - катастрофа. Ребенок подсознательно сам требует от взрослого приучить его к порядку. Но если в доме порядка нет, невыносимо трудным становится воспитание. В частности, воспитание привычки к труду, к посильной помощи взрослым.
Вторая заповедь: воспитание - это порядок и регулярность.
Просто порядок. Не в смысле идеальной чистоты (хотя и это не вредно), а в смысле упорядоченности всей жизни семьи. Для ребенка безразлично, в чем именно он проявляется - в том, что каждое полотенце висит на своем крючке или все свалены в одну кучу. Он будет делать так, как это принято в доме. При этом, если ребенок вешает полотенце на  место, считается, что он привык к порядку, а если, как папа, бросает в угол - то вроде бы этот порядок нарушает. Ребенок помогает родителям поддерживать дом в таком состоянии, в каком привык видеть его. И уж ваше дело сделать так, чтобы он привык видеть его действительно в порядке. 


Из привычки рождается стремление к посильному труду по дому, к помощи и соучастию в общих делах. Желательно, чтобы у ребенка-дошкольника  появились свои участки работы и чтобы результат был заметен и самому ребенку, и его домашним.


Критиковать за самостоятельную работу нельзя. Хвалить вообще полезно, а уж за самостоятельную работу - особенно. И старайтесь не ругать, если не получается, лучше помогите, причем желательно так, чтобы ребенку было естественно и приятно принять вашу помощь. Если мы хотим приучить малыша к труду, придется на многое не обращать внимания.


Требуя, будьте разумны и внимательны к собственному ребенку. Когда у него появляется какое-то новое увлечение, возможно, придется изменить что-то в привычном укладе, договориться о новых обязанностях или, наоборот, позволить чего-то временно не делать.


Третья заповедь:  привычка рождается из удовольствия, из радости. Ребенка почти невозможно приучить к чему-то через силу. Сначала это радость соучастия во взрослых делах, потом радость самостоятельного достижения, а потом и “естественная” привычка.

· Дети, участвующие в домашних делах, в дальнейшем более ответственны; у них повышается самооценка, поскольку они понимают: от них что-то зависит.

· Желательно приучать ребенка к труду с малых лет, хотя начать это делать никогда не поздно.
· Можно не просто давать отдельные поручения, но и вовлекать малыша в планирование домашних дел, спрашивать его мнение. Можно составить список  обязанностей всех членов семьи, и если ребенок не выполнил своих - ни в коем случае не делать за него! Со временем он поймет, что без его конкретного вклада в домашние дела взрослым не обойтись.
· Не вспоминайте прошлые ошибки ребенка и не ругайте за настоящие. Просто покажите ему, как правильно выполнить то или иное поручение. Проявите терпение - и вы увидите, что постепенно у малыша будет получаться все лучше и лучше.
· Дети обычно могут больше, чем от них требуется, поэтому не бойтесь каждый раз усложнять задачу.
· Вырабатывая форму участия в домашних делах, учитывайте особенности вашего ребенка. Лучше ли у него получается, когда он один или когда он что-то делает в обществе взрослых? Надо ли все объяснять в деталях, или ваш ребенок предпочитает делать свои самостоятельные открытия?
· Выработав методику, неукоснительно ее соблюдайте.
· Чем младше ребенок, тем охотнее он будет откликаться на ваши просьбы о помощи и получать удовольствие от того, что он помогает взрослым.
Взаимоотношения отцов и детей начинаются в буквальном смысле с   пеленок. Поэтому, дорогие папы, не откладывайте вашу любовь на потом. 

· Наблюдения психологов показывают, что хорошими отцами становятся, как правило, те, кто присутствовал при рождении ребенка. Участвуя в процессе родов, помогая жене, мужья таким образом сразу же включаются в заботы о младенце. Кроме того, некоторые психологи считают, что  ребенок в дальнейшей жизни будет особенно отзывчив с теми близкими, лица которых фиксируются в его сознании в первые 2 часа после рождения.

· Привязанность к ребенку у вас может и не возникнуть сразу. Интерес к малышу, возможно, пробудится при его первой улыбке или после того, как он сделает первый шаг.

· Любовь к ребенку необходимо развивать. Возьмите его на руки, посмотрите, какой он симпатяга, можно сказать, красавец. Подумайте, насколько он умен для своих нескольких недель. Согласитесь, наконец, что ваш малыш - само совершенство.

· Старайтесь проводить как можно больше времени с женой и ребенком. Женщина после родов ослаблена, ей нужна поддержка. И в первую очередь - с вашей стороны. Когда она увидит, как вы ухаживаете за ребенком, ей станет намного легче. 

г. Курган, Главное управление образования, 2004г.
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