

Обычай дарить детям подарки зимой - в Николин день – прочно утвердился в Европе ещё с давних пор. Святой Николай (Санта Клаус) – белобородый старик с мешком за плечами и с розгами в руках ходил по домам, послушных детей одаривал, а нерадивых – наказывал. Подарков ждали все, особенно малыши, поэтому с вечера они оставляли свои башмачки или чулочки у печки, ибо считалось, что подарки добрый дедушка сбрасывает через дымоход. После введения григорианского календаря в конце 19 века, новый Николин день почти совпал со старым рождеством. И стал Санта Клаус приходить также и в этот день, и постепенно превратился в рождественского деда Баббо Натале (в Италии) и Пьер Ноэля (во Франции), а затем и в новогоднего Санта Клауса. Их часто сопровождала свита или просто спутница – девушка в белом платье, с распущенными волосами и с золотым обручем на голове.

В России добрый дедушка и его спутница появились вместе с ёлкой и легко и быстро вписались в новогодний ритуал, но зваться стали Дедом Морозом и Снегурочкой. И это так понятно: их прототипы испокон веков жили в русских сказках.
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